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Rekordowa liczba ubtoconych twarzy! Runmageddon Gdynia zakonczony
sukcesem!

Ponad 6500 uczestnikéw, tysigce kibicow, piekna pogoda, zimna woda, piasek,
btoto, kilkadziesigt ekstremalnych przeszkéd i wszechogarniajaca atmosfera
zwyciestwa. Tak w jednym zdaniu mozna opisa¢, to co dziato sie podczas
weekendowego Runmageddonu w Gdyni Ortowo.

Wybrzeze nigdy wczesniej nie widziato jeszcze tylu ubtoconych i tak szczesliwych
uczestnikow najbardziej ekstremalnego biegu przez przeszkody w Polsce.
Zmeczenie i rados$¢, te emocje rysowaty sie na ich twarzach. Biegali po plazy z
workami petnymi piasku, wchodzili do zimnego Battyku, czotgali sie¢ w wodzie pod
kolczastymi drutami. Pokonywali kilkumetrowe sciany, wskakiwali do kontenera z
lodowata woda, przedzierali sie przez opony, wspinali po konstrukcjach, skakali na
linach i nosili kamienie. Niezaleznie czy robili to po raz pierwszy, czy po raz
kolejny, wszyscy dotarli do mety z duzg dawka adrenaliny i satysfakcji.

- Pokonalismy kolejny rekord, tym razem na gdyriskiej plazy. 6 650 tyle osob
tgcznie wzieto udziat w tej edycji Runmageddonu, w tym az 1150 dzieci w formule
KIDS. Niezwykle cieszy fakt, ze co roku w Trojmiescie spotyka sie coraz wiecej
zqgdnych przygod i niecodziennych wyzwan ludzi, ktérzy nie dos¢, ze walczq sami ze
swoimi stabosciami, to jeszcze pomagajq sobie nawzajem w pokonywaniu
przeszkod. Wszystkich: organizatorow, partnerdw biegu, gospodarzy, uczestnikow,
kibicow w ten weekend ogarneta niecodzienna atmosfera niezwyktego wydarzenia,
jakim jest Runmageddon. Dziekujemy za ciepte przyjecie miastu Gdynia, a
kibicom, uczestnikom, wolontariuszom za niesamowitq atmosfere. Ekipa
Runmageddonu zawsze stara sie, jak najlepiej przygotowac event i zapewnic
maksimum bezpieczenstwa, ale to ludzie, ktorzy biorq w nim udziat tworzq ten
niepowtarzalny klimat wspotpracy, odwagi i sportowego zaciecia. - mowi prezes
Runmageddonu Jaro Bieniecki.

Runmageddon Trojmiasto poza uczestnikami do Gdyni Ortowo, przyciagnat tysiace
kibicow. - Nie dato sie przejs¢ obok takiego wydarzenia obojetnie. - mowi Robert
mieszkaniec Gdyni - Widok ubtoconych osob, ktorzy wartko biegnqg po plazy, by za
chwile wskoczy¢ do zimnej wody, a nastepnie pokonywac¢ skomplikowane
konstrukcje, dziwit a jednoczesnie zachwycat. - dodaje. Goscie, spacerowicze
ttumnie gromadzili sie w Miasteczku Kibica, gdzie podziwiali nieztomnos¢
zmagajacych sie z przeszkodami uczestnikow. Spedzali czas korzystajac z bogatej
oferty gastronomicznej Food Truckéw czy prébujac swoich sit w Strefie Challenge.
Organizator umozliwit tez sprawdzenie swoich mozliwosci na jednej z przeszkod
Runmageddonu - metalowym potworze - ,Rigu”. Podczas wydarzenia nie zabrakto
tez atrakcji dla dzieci. Najmtodsi uczestnicy wydarzenia ochoczo startowali w
jednokilometrowym biegu z 10 przeszkodami lub bawili sie w strefach partnerow:
Kubusia i Renault.
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Najlepsi z najlepszych, czyli wyniki Runmageddonu w formule Rekrut

W sobote 21 kwietnia o 7:30 wystartowali uczestnicy serii Elite, w formule Rekrut,
6 kilometrowym biegu z ponad 30 przeszkodami. To byt prawdziwy wyscig.
Startujacy musieli, jak najszybciej dotrze¢ do mety i pokona¢ samodzielnie
przeszkody. Pierwszy ukonczyt bieg Tomasz Oslizto (xRunners) z Gorzyc, ktéry
poradzit sobie z ekstremalng trasag w 43 minuty i 42 sekundy. Drugie miejsce zajat
kolega z tej samej druzyny, Sebastian Kasprzyk z Dobczyc, z czasem 45 minut, 49
sekund, a trzecie wybiegt mieszkaniec Dobronia -Tomasz Krawczyk z Husaria Race
Team, jego wynik to 46 minut i 53 sekundy. W klasyfikacji kobiet, najlepszy wynik
to 59 minut, 29 sekund - Marii Jankowskiej (xRunners) z Gdanska. Drugi rezultat (1
godzina i 2 sekundy) osiagneta reprezentantka Ptocka z druzyny POWER TRAINING
Matgorzata Daszkiewicz. Jako trzecia do mety dobiegta Jagoda Szwarc z Gdyni, z
ekipy xRunners z wynikiem 1 godzina, 1 minuta i 24 sekund.

Kolejna edycja Runmageddonu odbedzie sie juz 4-6 maja w Myslenicach. A do
Trojmiasta ekstremalny bieg przeszkodowy zawita ponownie w dniach 15-16
wrzesnia br. Wiecej informacji o wydarzeniach na www.runmageddon.pl .

Kontakt:

Piotr Nalezyty

Mail: piotr.nalezyty@runmageddon.pl
Kom: +48 736 779 864

O Runmageddonie

Runmageddon jest najwiekszym w Polsce i najbardziej ekstremalnym w Europie cyklicznym biegiem przez przeszkody. Zma-
gania odbywaja sie w kilkunastu lokalizacjach rocznie. W 2017 roku w 17 wydarzeniach wystartowato blisko 60 tysiecy osob,
a od poczatku istnienia cyklu do mety imprez dotarto juz ponad 110 tysiecy uczestnikow.

Specyfika tej formy aktywnosci polega przede wszystkim na dobrej zabawie, ale pozwala tez sprawdzic siebie. Dzieki ogrom-
nemu wysitkowi fizycznemu i psychicznemu, w ktorym pokonuje sie swoje stabosci, a dopiero potem rywali, uczestnicy po-
znaja swoje maksymalne mozliwosci. Maja oni do przebycia rézne odcinki trasy z torami przeszkod - wspinaja sie, czotgaja,
brna w btocie, skacza, a takze mierza z woda oraz ogniem. Do wyboru sg cztery formuty - INTRO (3 km i 15+ przeszkod),
REKRUT (6 km i 30+ przeszkod), CLASSIC (12 km i 50+ przeszkod) oraz HARDCORE (21 km i 70+ przeszkdd).
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