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Pitkarski Runmageddon w Etku za nami

W trakcie dwoch dni zmagan ponad 2 100 Runmageddonczykoéw bohatersko dotarto do
mety i z sukcesem zakonczyto swoj start w ekstremalnym biegu z przeszkodami, tym
razem w Etku. Runmageddon ponownie zostat ciepto przyjety przez mieszkancow
miasta i okolic oraz byt swietng okazja dla catych rodzin do spedzenia aktywnego
weekendu

Juz z samego rana, w sobote dzielni, nieztomni Runmageddonczycy staneli na starcie. Na
trasy ruszyli w formule Rekrut pokonujac ponad 30 katorzniczych przeszkod i trase 6 kilo-
metrow. Jak byto? Zabawnie i mokro - odpowiada Tomek, uczestnik Runmageddonu i do-
daje - To moj trzeci start i za kazdym razem byto inaczej. Byto sporo nowych przeszkod.
Ogromne wrazenie zrobity na mnie Oponeo i Aquaman. Ciekawe byty tez te pitkarskie.-
Okoto potudnia na jednokilometrowa trase ruszyty ochoczo dzieci, ktore z niezwykta za-
cietoscig pokonywaty zasieki, Scianki i czotgaty sie przez ,,jelita” w specjalnej formule
KIDS, dla dzieci w wieku 4-11 lat. O godzinie 11:15 naprzeciwko siebie stanety dwie dru-
zyny: ekipa Runmageddonu i Runmageddonczykéw, mierzac sie w pierwszym w historii
Wielkim Meczu Pitki Btotnej Runmageddonu. Murawa byta iscie ekstremalna, pokrywaty ja
tony btota i hektolitry wody. Btotne rozgrywki zakonczyty sie zwyciestwem Runmageddon-
czykow 7-3.

W niedzielg, na stracie Runmageddonu staneli uczestnicy formuty Classic. Ich wyzwanie
polegato na pokonaniu dystansu 12 kilometrowego najezonego ponad 50 przeszkodami.
Tego samego dnia, smak Runmageddonu poznali startujacy w formule Intro, 3 kilometro-
wym biegu najezonym ponad 15 przeszkodami oraz dzieci w ramach Runmageddonu Kids
- Pierwszy raz mam za sobq start w takiej imprezie i powiem jedno - po wykagpaniu sie w
kontenerze z lodowatq wodq wroce, by przezy¢ jeszcze wiecej. To byta prawdziwa przy-
goda. Chce wiecej! - opowiada Kasia, debiutantka formuty Intro. Podczas catego eventu
czu¢ byto mundialowe emocje, kibice malowali sobie twarze w barwy biatoczerwone,
dzieci zachwycone strzelaty gole, a Runmageddonczycy z radoscia pokonywali pitkarskie
przeszkody. Na koncu, kilkaset osob udato sie do specjalnie stworzonej Strefy Kibica, by
wspolnie dopingowad grajaca na Mistrzostwach Swiata reprezentacje Polski w meczu z
Kolumbia.

Zwyciezcy

W zawodach serii Elite, czyli biegu, gdzie uczestnicy pokonuja przeszkody bez pomocy,
scigajac sie ze soba, wzieto udziat tacznie blisko 100 oséb. Formute Rekrut wsrod kobiet
najszybciej pokonata Worobiewa Jekatierina, a w klasyfikacji mezczyzn najlepszy okazat
sie prezes Runmageddonu, Jaro Bieniecki. Drugiego dnia w formule Classic zwyciezyt Ma-
teusz Salamon. W klasyfikacji mieszkancow Etku najszybsi zaréwno w formule Rekrut i
Classic okazali sie wsrod kobiet, Monika Kemicer, a wsrod mezczyzn Rafat Pogorzelski.
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Runmageddon Etk z sukcesem rozpoczat wakacyjne edycje ekstremalnego biegu przez
przeszkody. Za tydzien odbedzie sie wyjatkowy, odbywajacy sie w gorniczym klimacie w
czynnej Kopalni Wegla Kamiennego Pniéwek w Pawtowicach, Runmageddon Silesia JSW SA
( 30.06-1.-7.07). Nastepnie, 21 lipca Runmageddon przeniesie sie do Poznania, a na koniec
wakacji w dniach 25-26 sierpnia zagosci w Krakowie. W trakcie lipca i sierpnia osoby, ktore
planuja wystartowac¢ w Runmageddonie beda mogty sie przygotowywac do startu w licznie
organizowanych Morderczych Treningach. Informacje o wszystkich wydarzeniach znalez¢
mozna na stronie www.runmagedon.pl i na fanpage’u Runmageddonu.

Kontakt:

Piotr Nalezyty

Dyrektor PR

e-mail: piotr.nalezyty@runmageddon.pl
mobile: 736-779-864

O Runmageddonie

Runmageddon jest najwiekszym w Polsce i najbardziej ekstremalnym w Europie cyklicznym biegiem przez przeszkody. Zmagania od-
bywaja sie w kilkunastu lokalizacjach rocznie. W 2017 roku w 17 wydarzeniach wystartowato blisko 70 tysiecy osob, a od poczatku
istnienia cyklu do mety imprez dotarto juz ponad 110 tysiecy uczestnikow.

Specyfika tej formy aktywnosci polega przede wszystkim na dobrej zabawie, ale pozwala tez sprawdzic¢ siebie. Dzieki ogromnemu
wysitkowi fizycznemu i psychicznemu, w ktorym pokonuje sie swoje stabosci, a dopiero potem rywali, uczestnicy poznaja swoje mak-
symalne mozliwosci. Maja oni do przebycia rézne odcinki trasy z torami przeszkod - wspinaja sie, czotgaja, brna w btocie, skacza, a
takze mierza z woda oraz ogniem. Do wyboru sa cztery formuty - INTRO (3 km i 15+ przeszkod), REKRUT (6 km i 30+ przeszkod), CLASSIC
(12 km i 50+ przeszkod) oraz HARDCORE (21 km i 70+ przeszkod).
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