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Runmageddon znéw rekordowy! Tym razem w Szczyrku

Ogromnym sukcesem zakonczyta sie pierwsza w historii Szczyrku edycja gérskiego Runmageddonu
— najbardziej ekstremalnego cyklu biegéw przeszkodowych w Europie. W sobotnio-niedzielnych
zmaganiach, w przepieknej gorskiej scenerii udziat wzieta rekordowa liczba ponad 5 tysiecy
uczestnikéw i drugie tyle kibicow. Rekordowym zainteresowaniem cieszyly sie przede wszystkim
formuty Gorskiego Rekruta (6 km; 30+ przeszkéd), w ktérym wystartowato blisko 2 tysigce oséb oraz
Gorskiego Hardcore (21 km; 70+ przeszkod) z niemal 2 400 $miatkdw. Startujacy précz przeszkdd
mieli do pokonania blisko 700 metréw przewyiszen, po drodze zdobyli Mate i Duze Skrzyczne, Hale
Skrzyczenska, Stacje Jaworzyna i Solisko. Tradycyjnie zorganizowano wiele atrakcji dla kibicow. Dla
dzieci przygotowano specjalng trase Runmageddon KIDS, a na dopingujacych czekata rozbudowana
Strefa Kibica.

Szczyrk jako nowa lokalizacja imprezy Runmageddon okazat sie strzatem w dziesigtke. Udziat w
wydarzeniu byt okazjg do podziwiania przepieknych gérskich krajobrazéow i sprawdzenia swojej sity
oraz charakteru. Organizatorzy dotozyli wszelkich staran, aby zaprojektowa¢ najbardziej wymagajgce
trasy w historii. Potgczenie naturalnych gérskich warunkéw oraz przeszkéd skonstruowanych przez
inzynieréw Runmageddonu przyniosto efekt niesamowitych tras w trzech formutach: Intro, Rekrut i
Hardcore.

Jako pierwsi w sobote wystartowali Rekruci. Wsrdd 30 przeszkéd, z jakimi sie zmierzyli nie zabrakto
superszybkiej Zjezdzalni czy Indiany XXL. Mase sit kosztowat ich morderczy podbieg na Mate Skrzyczne
(1201 m n. p. m.). Wysitek wynagrodzita im przepiekna panorama, jaka rozcigga sie z tego szczytu. Pod
koniec trasy twardziele wskakiwali do przeszkody Lodowej, a tuz przed metg toczyli zaciete walki z
futbolistami druzyny Gliwice Lions.

Po potudniu na 3 kilometrowg trase ruszyto ponad tysigc uczestnikdw formuty Intro. To dopiero
przedsionek piektfa, idealna forma startéw dla poczatkujgcych oraz swietne przetarcie szlakéw przed
nastepnymi Runmageddonami. Trzeba jednak uczciwie przyznac, ze Gorskie Intro to nie byt spacerek.
Tutaj rowniez czekaty podbiegi, Indiana XXL, Komandos czy Lodowa. Po tak mocnym wejsciu w $wiat
biegdow ekstremalnych z przeszkodami, uczestnikom nie pozostaje nic innego, jak sprawdzi¢ sie w
kolejnych, jeszcze bardziej wymagajgcych formutach Runmageddonu.

W niedziele Szczyrk byt areng najwiekszej w historii cyklu formuty Godrskiego Hardcore-a.
W ekstremalnie trudnych warunkach z dystansem ponad 21 kilometréw, 70+ przeszkodami i wtasnymi
stabosciami, zmagato sie ponad 2 300 uczestnikow. Trasa prowadzita przez Park Krajobrazowy Beskidu
Slaskiego i Szczyrkowski, co zapewnito uczestnikom nie tylko ekstremalne doznania, ale réwniez
wspaniate widoki. Po drodze zawodnicy zahaczyli o tereny najwiekszego osrodka narciarskiego w tej
czesci Europy, ktdrego otwarcie zaplanowano na grudzien — Szczyrk Mountain Resort (Mate Skrzyczne)
i Centralnego Osrodka Sportu (Duze Skrzyczne). Uczestnicy zmagan w formule Hardcore zdobyli m.in.
Skrzyczne, najwyiszy szczyt Beskidu Slaskiego wznoszacy sie na wysoko$é 1257 m n.p.m, a takie
Czyrna, Hale Skrzyczenska, Solisko i Jaworzyne. Szczegdlnie trudny do pokonania byt Piekielny Podbieg
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z kilkoma przeszkodami, ktérych przebycie kosztowato uczestnikow bardzo wiele sit. Suma
przewyzszen na tym odcinku wyniosta az 1000 m! Dla wielu zawodnikdw udziat w formule Hardcore
wienczyt duzo wieksze dzieto, czyli Weterana Runmageddonu - prestizowy tytut dla tych, ktérzy w
jednym sezonie ukoniczg biegi we wszystkich trzech formutach Rekrut, Classic i Hardcore.

- Mielismy nosa organizujgc Runmageddon w Szczyrku! Juz pierwsza impreza w tym miejscu okazata
sie najwiekszym Gorskim Runmageddonem w naszej historii. Poza tym dotychczas jeszcze nigdy tak
wielu zawodnikow nie zmierzyto sie z wyzwaniem Hardcore — to oznacza kolejny rekord imprezy w
Szczyrku! Zapowiadalismy najtrudniejszy Runmageddon w historii i tak byfo. Trasy wszystkich formut
byty fantastyczne — zaréwno od strony terendw, jak i przeszkod, ktorych projektowanie i budowa jest
naszq pasjq. Gratuluje wszystkim, ktorzy dotarli do mety, niezaleznie od formuty, w jakiej brali udziat.
Gorskie odstony Runmageddonu smakujqg wyjgtkowo, juz nie mozemy sie doczekac kolejnych.
Tegoroczny cykl zmierza powoli ku koricowi, ale my juz pracujemy mocno nad tym, aby zaréwno
listopadowy Finat Ligi jak i caty przyszty rok obfitowat w rownie niesamowite imprezy jak ta w Szczyrku.
— powiedziat Jaro Bieniecki, prezes Runmageddonu.

Rownolegle w Strefie Kibica odbywaty sie aktywacje o charakterze sportowo-promocyjnym. W
Szczyrku tradycyjnie swoich sit spréobowali najmtodsi, ktdrzy mogli wystartowaé¢ w specjalnie
przygotowanej dla nich wersji Runmageddon KIDS. Jak zwykle liczyta sie dobra zabawa oraz radosg,
jaka daje wysitek fizyczny.

A na finat...Runmageddon w todzi!

Przed nami w tym roku jeszcze zwienczenie sezonu — finatowy Runmageddon, ktéry odbedzie sie w
dniach 18-19 listopada w todzi. To podobnie jak Szczyrk nowa lokalizacja na mapie imprez najbardziej
ekstremalnego cyklu biegéw przeszkodowych w Europie. W ramach tego wydarzenia zorganizowane
zostang formuty (Intro, Rekrut i Finat Ligi Runmageddon), Il Mistrzostwa Polski w Biegach
Przeszkodowych oraz Mistrzostwa Polski Samorzgdowcow. Organizatorzy spodziewajg sie, ze w
tédzkiej edycji wezmie udziat kilka tysiecy uczestnikdw! Zapisy na Runmageddon w todzi wcigz trwaja
na www.runmageddon.pl

WYNIKI
Gorski Runmageddon Rekrut —21.10.2017
Meziczyzni

1. OSLIZtO Tomasz (xRunners) - 01:07:22
2. KASPRZYK Sebastian (xRunners) - 01:08:33
3. KRAWCZYK Tomasz (Husaria Race Team) - 01:09:09

Kobiety

1. MILEWICZ Sylwia (Husaria Race Team) - 01:24:33
2. BIELEC Kinga (Husaria Race Team) - 01:32:10
3. BUDNIEWSKA Magdalena (Masztal Team) - 01:35:10
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Gorski Runmageddon Hardcore — 22.10.2017

Meziczyzni

1. HAJNOS Dawid (Goracy Potok Team) - 02:43:11
2. JAGIELO Michat (Husaria Race Team) - 02:54:37
3. KRAWCZYK Tomasz (Husaria Race Team) - 02:58:26

Kobiety

1. tUCZYNSKA Anna (Kazior Team) - 03:55:53
2. STARON Marta (Husaria Race Team) - 04:04:00
3. WOZNIAK Joanna (Husaria Race Team) - 04:04:54

Kontakt:

Marcin Dulnik

PR Manager

dulnik.com — Agencja Public Relations
Mail. marcin@dulnik.com

Kom: +48 660 722 822

Piotr Nalezyty

Dyrektor Marketingu

Mail: piotr.nalezyty@runmageddon.pl
Kom: +48 736 779 864

O Runmageddonie

Runmageddon jest najwiekszym w Polsce cyklicznym ekstremalnym biegiem przez przeszkody. Zawody odbywajg sie w 17 lokalizacjach
rocznie. W 2016 roku we wszystkich startach wzieto udziat ponad 35 tys. oséb.

Specyfika tej formy aktywnosci polega przede wszystkim na dobrej zabawie, ale pozwala tez sprawdzic¢ siebie. Dzieki ogromnemu wysitkowi
fizycznemu i psychicznemu, w ktérym pokonuje sie swoje stabosci, a dopiero potem rywali, uczestnicy poznaja swoje maksymalne mozliwosci.
Maja oni do pokonania rézne odcinki trasy z torami przeszkdd - wspinaja sie, czotgajg, brna w btocie, skacza, a takze mierza sie z wodg oraz
ogniem. Do wyboru sa cztery formuty — INTRO (3 km i 15+ przeszkdd), REKRUT (6 km i 30+ przeszkdd), CLASSIC (12 km i 50+ przeszkdd) oraz
HARDCORE (21 km i 70+ przeszkod).

RUNMAGEDDON

ul. Srédziemnomorska 35 | 02-758 Warszawa | NIP: 9512381323



