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Runmageddon pomystem na firmowg integracje. Mocne
doswiadczenia spajaja ludzi

Ponad 70 oséb z firmy Idea Expert wystartuje w jednej druzynie podczas ekstremalnego
biegu przez przeszkody Runmageddonu Classic Beskidy, ktéry odbedzie sie juz w najblizszy
weekend w Myslenicach. To sprawia, ze team Idea Expert bedzie najliczniejszg druzyna
firmowa nie tylko podczas tego eventu, ale takie w catej historii Runmageddonu. O
pomysle potaczeniu integracji zespotu z dziataniami charytatywnymi rozmawiamy z
Agnieszka Pietruszewska, kierownikiem marketingu w firmie Idea Expert.

Dlaczego zdecydowaliscie sie na tak ekstremalny sposéb integracji?

Najwiekszg popularnoscig wsrdd firmowych druzyn sportowych cieszg sie bieganie, jazda na
rowerze i sporty zespotowe, takie jak pitka nozna czy siatkdwka. To oczywiscie ciekawe
sposoby na spedzanie wolnego czasu, my jednak wolimy bardziej wymagajgce zadania.
ChcielisSmy zrobi¢ co$ oryginalnego, nietypowego, wyjs¢ poza utarte schematy biurowej
integracji. MoglibySmy oczywiscie zrobi¢ firmowego grilla, wierzymy jednak, ze to mocne
doswiadczenia spajaja ludzi. Runmageddon to wyzwanie rzucone sprawnosci fizycznej, sile,
wytrzymatosci i odpornosci psychicznej. To potgczenie rywalizacji i wspotpracy miedzy
zawodnikami. Przeszkody ustawione na trasie sg nie do pokonania samodzielnie dla 90%
zawodnikéw. Trzeba wiec wspdétpracowaé z innymi, aby dotrze¢ do mety
i pokonaé rywali. W druzynie sita! Oprécz tego chcemy sobie udowodnié, ze wszystko jest
mozliwe. Sport uczy, ze nie ma takiej bariery, ktérej cztowiek nie modgtby przekroczyé.
Kazdego dnia udowadniasz sobie, ze jeste$ w stanie zrobi¢ wszystko. To jest bardzo
przydatna umiejetnos¢ w biznesie.

Czy do udziatu w Runmageddonie modgt zgtosic sie kazdy pracownik Idea Expert, czy jednak
wybieraliscie osoby, ktore uprawiajg sport w formie bardziej zaawansowanej? Do
pokonania bedzie 12-kilometrowa trasa w gorskim terenie, najezona ponad 50
przeszkodami. To naprawde spore wyzwanie!



Do udziatu w biegu mégt sie zgtosi¢ kazdy pracownik, ktéry czuje sie na sitach, by wspdlnie
podja¢ wyzwanie. Wsrdd naszych pracownikow, ktérzy weszli w sktad druzyny Idea Expert,
jest wielu biegaczy i triathlonistéw, fandw crossfitu i fitnessu, ale nie tylko. Nie narzucali$my
norm sprawnosciowych — wszyscy jesteSmy druzyng i razem chcemy stangé do tego zadania.

Podczas beskidzkiej edycji Runmageddonu bedziemy mierzy¢ sie z minimum 50
przeszkodami. Jesli ktorej$ z nich nie pokonasz, nie osiggniesz celu. To jest to, z czym
mierzymy sie kazdego dnia w biznesie. Runmageddon jest przemyslanym systemem
catosciowego rozwoju. Nacisk jest ktadziony nie tylko na obcigzenie i intensywnos¢, ale w
pierwszej kolejnosci na technike. Dobra technika pozwala przy relatywnie matym wysitku
osiggnac zamierzony efekt. Runmageddon jest dla nas swoistg metaforg biznesu — masz
przed sobg trudne zadanie, wiele przeszkdd stoi na drodze do realizacji celu, bez pomocy
druzyny mozesz sobie nie poradzi¢ i nie zrealizowaé¢ planu. Liczg sie determinacja,
wytrwatos¢ i elastycznosé. Ale réwniez przemyslana strategia i konsekwentna realizacja
planu. Na pewno pod wzgledem fizycznym bedzie to dla nas duze wyzwanie. Ale ludzie Idea
Expert sg do wyzwan przyzwyczajeni — dla nas nie ma rzeczy niemozliwych.

Prosze opowiedzie¢ co$ wiecej o zespole Idea Expert. Czym sie zajmujg w pracy? Czy
w druzynie bedzie zachowany parytet?

Idea Expert zatrudnia ponad 300 pracownikdéw, ktdrzy doradzajg klientom i sprzedajg rézne
produkty finansowe. Nasza praca polega gtdwnie na kontakcie z klientami, pomagamy im
wybraé jak najlepsze produkty finansowe dopasowane do ich oczekiwan. Sg to gtéwnie
kredyty, wiec mozina powiedzie¢, ze pomagamy ludziom spetnia¢ ich marzenia, a
przedsiebiorstwom realizowaé plany i rozwija¢ sie. Daje nam to wiele satysfakcji. Do biegu
mogli zgtosi¢ sie wszyscy chetni. Nie narzucalismy limitow wieku czy parytetow ptci. Nie byto
tez zadnych regut dotyczacych stanowisk. Jednak szczegdlnie zachecaliSmy naszych
dyrektoréw regionalnych do udziatu i przejecia dowodzenia w poszczegdlnych druzynach
sktadajacych sie na team Idea Expert — o ile pozwala im na to stan zdrowia. JesteSmy mtoda
firma, a w naszych szeregach mamy wielu aktywnych sportowcéw amatorow.

Czego oczekujecie po starcie w Runmageddonie?

Oczekujemy przede wszystkim dobrej zabawy i wspdlnego sprostania wyzwaniu. JesteSmy
zintegrowang grupg osob, ktére darzg sie sympatig, i chcemy to pokazaé w trakcie biegu.
Nasza praca tez na co dzien jest druzynowym wysitkiem, wiec mamy wprawe we wspieraniu
sie i motywowaniu.

Podczas Runmageddonu w Myslenicach potaczycie integracje z pomoca. Firma Idea Expert
przeznaczy na cel charytatywny 5 zt za kazdy kilometr przebiegniety przez cztonka druzyny.
Czy juz wiadomo, na jaki konkretnie cel zostang przekazane pienigdze?

Tak, zdecydowalismy sie potgczy¢ udziat w Runmageddonie z charytatywnym celem.
Pienigdze przekazemy fundacji Akogo? stworzonej przez Ewe Btaszczyk. Inspiruje nas historia
pani Ewy, jej fundacji i Kliniki Budzik. To bardzo dobry przyktad osoby, ktéra nie poddata sie
przeciwnosciom losu i wytrwale dazyta do celu. Chcemy wspomodc fundacje i ten cel jest dla



nas dodatkowg motywacja, zeby przeszkoda po przeszkodzie wspdlnie pokonac cafg trase
biegu.

Czy takie sposoby integracji pracownikéw dziataja? Co przynoszg one samej firmie?

Startujemy w takim biegu pierwszy raz, wiec dopiero sie przekonamy, jak ten rodzaj
aktywnosci wptynie na naszych pracownikéw. Ale wiemy z naszych dotychczasowych
doswiadczen, ze zintegrowany i silny zespoét jest podstawg firmy, a wspdlne doswiadczenia
cementujg grupe. Chcemy udowodnic¢ sobie, ze wszystko da sie osiggna¢ dzieki wytrwatosci,
determinacji i wspotpracy. Nawet jesli los rzuca ktody pod nogi — te fizyczne, jak w
Runmageddonie, i te metaforyczne, z ktérymi mamy do czynienia na co dzien w pracy.

Czy to pierwsza taka inicjatywa w firmie Idea Expert, czy byty podejmowane juz inne formy
integracji?

To pierwsza tak duza inicjatywa w naszej firmie. Do tej pory pracownicy samodzielnie
organizowali wspdlne spotkania czy aktywnos$¢ sportowa. Liczymy na to, ze udziat
w Runmageddonie stanie sie naszg firmowa tradycja. Moze nawet wyréznikiem na rynku,
dzieki ktéremu pokazemy wszystkim — od konkurencji po przysztych pracownikéw — ze majg
do czynienia z grupg mocnych zawodnikéw i prawdziwych twardzieli.

Czy kiedykolwiek mieliscie juz do czynienia z Runmageddonem? Wiecie, co Was czeka na
trasie biegu?

Czes$¢ naszych pracownikdw biega, uprawia triathlon, nasz prezes startuje w imprezach
IronMan — osoby z takim doswiadczeniem stanowig mocny trzon naszej grupy. Ale nie
wszyscy majg taka wprawe, dlatego tak jak na co dzien bedziemy bazowaé na wspodtpracy.
Poza tym oczywiscie przygladaliSmy sie relacjom z poprzednich edycji, zeby wiedzie¢, co nas
czeka. Jednak organizatorzy na pewno nas zaskoczg. W grupie sita!

Dziekuje za rozmowe.

Grzegorz Dulnik

O biegu Runmageddon (www.runmageddon.pl)

Runmageddon to najwiekszy cykl ekstremalnych biegéw przez przeszkody w Polsce.
Organizatorami imprezy jest m.in. dziatajgce od 2005 roku Stowarzyszenie OTK Rzeznik
znane z organizacji m.in. Biegu RzeZnika - goérskiego ultramaratonu na dystansie 80km oraz
Maratonu Bieszczadzkiego.

Runmageddon zwiastuje koniec ery nudnych biegdw ulicznych oferujgc jego uczestnikom
ekstremalne wrazenia. To wydarzenie nastawione na dobrg zabawe, do ktérej pretekstem
jest wysitek fizyczny i rywalizacja o miano najtwardszego zawodnika. Uczestnik prac naprzod
niejednokrotnie bedzie musiat wspina¢ sie, czotgaé, brngé¢ w btocie, skaka¢, a takze zmierzyé
sie z wodg oraz ogniem.


http://www.runmageddon.pl/
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