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POWITANIE
JAROSLAW BIENIECKI

Zdecydowates sie rozpoczgc¢ swojg przygode z Runmageddon - szacunek!

Rzucasz soble wyzwanie. To rzadkie w Swiecie, w ktoérym niemal wszyscy dgzg do wygody.
‘ —— Wiadomo, komfort jest przyjemny... ale przyzwyczajenie do
niego na_ diuzsza mete ostabia i powoduje, ze coraz

y»"sf ,/g mniejsze wyzwania nas przyttaczajq.

Swiadomie albo nie — robisz na odwrdt, niz
& Wwiekszosc! Wchodzisz w przygode, w nieznane,

M wwyzwanie, ktore nie bedzie Cie oszczedzad, tylko
& o ~== . Cie przemieli... ale w zamian sprawi, ze wyjdziesz
. niego inny/a.

‘"Za chwile wyruszysz w trase, ktéra nie ma nic
wspdlnego z wygoda. Nie ma skrétow, utatwien
y i udogodnien. Wrecz przeciwnie: spotkasz przeszkody,

N fzmeczenie i momenty, w ktérych bedzie tak ciezko, ze
¢, '\7" " pojawi Ci sie mysl: ,,po co ja to robie?”. Chce, zebys wtedy
' pomyslat/a: ,wtasnie po to tu jestem!”.

Runmageddon to nie bieg. To przygoda, w ktérej kazdy metr méwi Ci cos o Tobie. | méwi, ze
mozesz wiecej, niz Ci sie wydaje.

Bedzie bolato.
| bardzo dobrze. Wtasnie takie chwile budujg historie, ktore pamieta sie latami.

Wielu ludzi wraca stad z czyms wiecej niz medalem. Wracajg z przekonaniem:
»~Skoro poradzitem sobie z Runmageddon, poradze sobie z kolejnymi wyzwaniami.”

Tego przekonania nie da sie kupi¢. Mozna je zdobyc tylko poprzez przezycie.

Baw sie dobrze i do zobaczenia na trasie. T
Sciskam,
Jarostaw Bieniecki
Zatozyciel Runmageddon

RACEBOOK B \\§ POWROT DO MENU ELK'26



ABC DEBIUTANTA
GARSC PRZYDATNYCH TIPOW

Wez ze sobg wygodny, sportowy stroj, ktérego nie bedzie Ci zal. Btoto, woda i zadrapania
to norma. Twoje ciuchy raczej nie wréca w tym samym stanie. Najlepiej sprawdza sie buty
do biegania w terenie. Rekawiczki? Mile widziane. Ciuchy na przebranie po biegu? Klasa.

Pojaw sie na miejscu minimum godzine przed startem. Trzeba odebrac pakiet, ogarnac sie
i nie biec na ztamanie karku. Jesli mozesz - odbierz pakiet juz w pigtek. Biuro Zawodow
dziata od 17:00 do 20:00, a Ty oszczedzisz sobie nerwow i nadprogramowej rozgrzewki
przed startem .

Pakiet startowy zgarniesz w Biurze Zawodow, w samym sercu miasteczka. Zabierz dowdd
osobisty (albo inny dokument ze zdjeciem) i przygotuj sie na szybki podpis pod oswiadcze-
niem.

Takie sg zasady gry - bez tego nie ma startu. Zeby przyspieszy¢ odbidr pakietu, miej pod
rekg swoj indywidualny kod QR (czeka na Ciebie w panelu uzytkownika). Pokazesz, zgar-
niesz co Twoje i lecisz dalej.

Pakiet odbierasz OSOBISCIE.
Dowod tozsamosci albo Twoéj wiasny kod QR i juz.
Nie da sie odebrac¢ pakietu "po znajomosci". Kazdy Runmageddon-
czyk melduje sie po swoje sam.

W pakiecie startowym dostaniesz opaske z numerem i godzing serii.

Zatozy Ci jg wolontariusz. Nic nie kombinuj, on wie co robi. Dla pew-

nosci numer startowy warto machnac sobie na policzku. Ogarnie to

Darek ,,SNICKERS” - cztowiek, ktory decyduje, kto wchodzi do strefy
startowej, a kto jeszcze musi poczekac.

_*__.._._._____.._.__.._._...____.__..____ ____...._..__....__.___...__.._._'_

W formutach REKRUT("2), NOCNY REKRUT('2), RUNMAGEDDON - dostaniesz tez chip do
mierzenia czasu - maty, ale wazny. Przed startem przyczep go do sznurowadet buta za
pomoca dotaczonych trytek (nie zgub chipa!). Po przekroczeniu mety oddaj chip w strefie
mety. Wolontariusze z cegami pomoga Ci sie go pozbyc. A swoéj wynik sprawdzisz szybko
i tatwo na runmageddon.pl/wyniki-na-zywo.

RACEBOOK ﬂ A\ POWROT DO MENU ELK'26



RUNMAGEDDON

ABC DEBIUTANTA
GARSC PRZYDATNYCH TIPOW

Na terenie wydarzenia czeka DEPOZYT - wrzucasz tam swoje graty i startujesz.

Przed startem wpadniesz na rozgrzewke z naszymi trenerami. Warto sie rozgrzac przed
wielkim finatem.

Trasa jest wyznaczona tasmami z logo RUNMAGEDDON. Kolor moze sie réznic (z6tty albo
biaty - zaleznie od formut), ale zasada jest jedna: trzymasz sie trasy i nie zbaczasz z kursu.
Runmageddonczyk nie idzie na skroty.

Jesli jakas przeszkoda Cie zatrzyma, luz. Na trasie zawsze znajdzie sie ktos, kto poda reke
i pomoze. A jesli to nadal za duzo, robisz 10 karnych "padnij-powstan”, otrzepujesz sie
i lecisz dalej.

Po biegu czekajg na Ciebie CIEPLE PRYSZNICE. Zmyjesz btoto, pot, ale Slady chwaty
pozostang. Zabierz recznik, klapki i podstawowg chemig, docenisz.

Po wszystkim wbijasz do STREFY GASTRO. Jedzenie smakuje najlepiej po solidnym
wycisku, wiec uzupetnij paliwo i Swietuj jak nalezy.

RACEBOOK B \\§ POWROT DO MENU ELK'26




RUNMAGEDOON

o . RS
. LIMIT CZASU OPEN: 1,5h - o
=a
SKOSNA TYBETANSKI

DYSTANS LICZBA PRZESZKOD POZIOM TRUDNOSCI WETERAN KORONA SUPERLIGA
+3KM 15+ [ e oo (o= 113 TAK NIE

SOBOTA 18 LIPCA

[ 14:15 ] 14:30 ] 14:45
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RUNMAGEDOON

4_

BT () TOP5

o LIMIT CZASU ELITE: 2h >

o LIMIT CZASU OPEN: 2,5h HIGH TO PRZEPRAWA
e

DYSTANS LICZBA PRZESZKOD POZIOM TRUDNOSCI WETERAN KORONA SUPERLIGA
+6KM 30+ areas OO TAK TAK

CENTRUM

SOBOTA 18 LIPCA

 7:30 | 7:50 | 8:00 | 8:15 | 8:30 | 8:45 | 9:00 ] 9:15 | 9:30 | 9:45 ] 10:00)
10:15 ] 10:30 ] 10:45 ] 11:00 | 11:15 ] 11:30 ] 11:45 ] 12:00
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RUNMAGEDOON

ruwsctoeo [T G
e LIMIT CZASUELITE: 3h

DYSTANS LICZBA PRZESZKOD POZIOM TRUDNOSCI WETERAN KORONA SUPERLIGA
+12KM 50+ e G TAK TAK TAK

Jana Kilinsiie®

SERIE ELITE Jij SERIE OPEN

 7:00 | 7:30_  8:00 | 8:15 ] 8:30 ] 8:45 | 9:00 ] 9:15 ] 9:30 | 945
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PUNKT REGENERACYJNY
REGE DLA DUCHA | CIALA

Punkt Regeneracyjny, czyli w skrocie Rege, to Zasady? Proste:
Twoja oaza spokoju na trasie Runmageddon.
1. Nie rozktadaj sie jak na pikniku - inni tez chca

Miejsce, w ktdorym mozesz ztapac¢ oddech, na- skorzystac.
wodnic sie, cos przekasic i zebrac sity, zanim 2. Uzupetnij zapasy i lecisz dale;j.
znoéw ruszysz walczyc z trasa. 3. Smieci tam, gdzie ich miejsce - dbamy o teren,

nie robimy syfu.
Na trasach Runmageddon Rege to absolutny ga-
mechanger.
Na Runmageddon Etk czekajg na Was punkty
Co czeka na Ciebie w Punkcie Rege? Rege:
- jeden na dystansie Rekrut ()
Krotko moéwiac - wszystvko, czego potrzebujesz, « jeden na dystansie Runmageddon
zeby nie pasc jak mucha!

,,,,,,,,, REKRUT ('2) st RUNMAGEDDON S
PUNKT REGE okoto 4km PUNKT REGE okoto 6km

PUNKT NAWODNIENIA PUNKT NAWODNIENIA

SZYBKIE KALORIE WAFELKI
MIEJSCA DO SIEDZENIA

_|_ 7777777777777777777777777777
R~
- "
f* ,L-'. & i
e k] ‘,
. " e.f‘
- »._‘ - - “ \ A * .
& e ) ; o s B z‘;‘ ¢
H “' i \{
- ’ + ¥ / : Ny
. & oy W
= 3 e ; - g\ g
RACEBOOK ﬂ \\§ POWROT DO MENU ELK'26




STREFA DRUKU
ZLAP SWOJA BLOTNA PAMIATKE!

- Bloto we wilosach, w butach i pewnie w miejscach, o
- ktérych nawet nie chcesz méwic? Idealnie. To znaczy, ze
 czas na zdjecie! }

Tuz za Scianka na mecie czeka - STREFA DRUKU
miejsce, gdzie Twoja ekipa moze strzeli¢ fote po
catej tej btotnej przygodzie i zabrac jg ze soba do
domu.

Nie ma znaczenia, czy masz btoto tylko na twarzy,
czy wygladasz jak swiezo wyjety z bagna.

Im wiecej btota, tym lepsza pamiatka!

Co robisz na strefie?

« Wskakujesz na scianke i strzelasz epicka fote.
« Drukujesz tyle zdjec, ile tylko chcesz!

. Zabierasz ze sobg kawatek pieknej przygody.
« Nie wychodz stad bez zdjecia.

« Btoto w koncu zniknie... ale ta fotka zostanie!

Zabierz swojq pamiatke prosto z mety!

. Jesli wczesniej zamowisz wydruk na stronie,
podczas wydarzenia wystarczy podejs¢ do stre-
fy foto za metg i potwierdzi¢ optacone zamo-
wienie. Nasza ekipa zajmie sie resztg i przygo-
tuje Twoja kozacka fote z mety - gotowa do za-
brania do domu!

ZDJECIA 10x15cm z”é,‘é’éfgmz'i ZDJECIA A4

Podczas zakupu startu w koszyku pojawi sie opcja zamowienia fotki. Mozesz tez dokupic
ja pézniej w opcjach dodatkowych ustug w zaktadce ,Starty” na swoim koncie, na ktérym
masz zakupiony start.

m [({POWROT DO MENU
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POMAGAMY SOBIE W BLOCIE!
SILA | CHARAKTER NA TRASIE.

Myslisz, ze Runmageddon to solo
walka z przeszkodami? No to maty
spoiler - totalnie nie.

Tu ludzie sa tak pozytywnie zakreceni, ze zamiast
patrzec¢ tylko na swdj cel, ogarniajg tez innych. Ktos
podciagnie, ktos poda reke, ktos zmotywuje stowa
i ,dawaj, dasz rade!” i nagle okazuje sie, ze ta ,nie
do przejscia” przeszkoda juz dawno jest za Toba.

Troche btota, troche zmeczenia i masa nowych lu-
dzi, ktérzy od razu biora Cie pod swoje skrzydta.
| wtasnie to robi klimat - nikt nie zostaje w tyle, ani
sam.

Jesli sie wahasz, to serio - to nie tylko trasa
z przeszkodami. To przygoda, gdzie ludzie robig
najlepsza robote razem, a nie obok siebie. Wcho-
dzisz raz i ztapiesz ten vibe, ktérego nie znajdziesz
nigdzie indziej.

n [({POWROT DO MENU
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Wiemy, ze Runmageddon to prawdziwa mieszanka
wybuchowych emocji. Czasami nietrudno o zawroty gtowy.
Natomiast nie zapomnijcie o tym, aby po biegu zwrdcic

swaj chip mierzacy czas! 4 dychy — tyle bedzie Was
kosztowac, jesli zapomnicie oddac chip.

[({POWROT DO MENU
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Runmageddonczyku! Chcac odebrac koszulke lub inny gadzet
w ramach Twojego kodu znizkowego MUSISZ
Po kazdym zakupie startu w formutach: zrobic to za posrednictwem naszego sklepu,
INTRO (%), REKRUT (/2),NOCNY REKRUT najpézniej do niedzieli poprzedzajacej
(2), RUNMAGEDDON, RUNMAGEDDON wydarzenie - 12 lipca 2026* | zaznaczy¢
HARDCORE,RUNMAGEDDON ULTRA, jednq z dwoch opcji odbioru:
INTRO U-16 i FAMILY otrzymujesz od nas
KOD, ktéry umozliwia Ci odbior koszulki v Wysytka na Twoj adres
lub innego gadzetu prosto z naszego
sidepur, v/ Odbidr w Biurze Zawodow
W innym wypadku nie otrzymasz koszulki.
* Jesli w tym wypadku nie dotrzymasz terminu, to réwniez i
wowczas otrzymasz kod w sekcji TWOJE ZNIZKI i bedzie on do
wykorzystania jeszcze 7 dni po wydarzeniu.
 KROK 1  KROK 2  KROK 3
Kupujesz start. W sekdji ,Twoje znizki” na koncie  Przechodzisz na Wybierasz jedna z dwdch opgji
uzytkownika odbierasz kod do sklep.runmageddon.pli odbioru: wysytke na Twaj adres
wykorzystania w sklepie. wybierasz, co chcesz otrzymacw  lub odbidr w biurze zawoddw
ramach kodu. Moze to by¢ podczas wydarzenia.

koszulka startowa lub inny gadzet.
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RUNMAGEDDON x SMMASH
.. ZBROJE DLA PRAWDZIWYCH WOJOWNIKOW!

-l
[—)
Z
2\ @
kY :
@ !
%
0 \
4 )

RUNMAGEDDON

Odwiedz oficjalny SKLEP RUNMAGEDDON X
SMMASH. To wiasnie tu czekajg na Ciebie najnowsze
kolekcje odziezy i akcesoriow stworzonych z myslg o
Twoich przygodach na trasie.

JESTESMY OTWARCI
W SOBOTE i NIEDZIELE
OD 6:00 RANO DO KONCA EVENTU
Na trase, na trening, na co dzien!

y LEV IS T EYY .Y BIURZE ZAWODOW

ﬂ ZBROJOWNIA ON-LINE ""@,%

\

- \
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https://sklep.runmageddon.pl/?_gl=1*12opjg3*_gcl_au*MTE3NTY3OTg4Ni4xNzc5OTcxODA0*FPAU*MTE3NTY3OTg4Ni4xNzc5OTcxODA0

RUNMAGEDOON

_|_

TOP5 | iz
WSPINACZKOWA

DYSTANS LICZBA PRZESZKOD POZIOM TRUDNOSCI SUPERLIGA KATEGORIA WIEKOWA
+1KM 15+ FUN NIE 4-11 LAT

4-5 LAT Ji 6-8 LAT [ 911 LAT Jiiil 4-5 LAT B 6-8 LAT Ji§ 9-11 LAT

13:00 ] 14:00 Ji 12:20 ] 13:20 B 12:40 ] 13:40 R 11:00 [ 11:20 [ 11:40
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RUNMAGEDDON -

GENERACJA RUNMAGEDDON
TU WSZYSTKO SIE ZACZYNA

Tu wszystko sie zaczyna... i nie konczy
sie na jednym razie.

Bo Generacja Runmageddon to przestrzen,
w ktorej dzieci i mtodziez odkrywajg swojg site - przez
ruch, emocje i wyzwania, ktére budujg charakter.

To miejsce, gdzie: ' ““NMAGEMDN
- dzieciaki ucza sie odwagi i pewnosci siebie ﬁ %
« ruch staje sie przygoda, a nie obowigzkiem
« wspoOtpraca wygrywa z rywalizacjg

+ kazda przeszkoda to historia do opowiedzenia

Tu nie ma nudy. Sa przeszkody, btoto, Smiech
i momenty, ktépamieta sie latamil!

Jedna idea. Wiele drog.

Od pierwszego kontaktu podczas eventéw DEMO,
przez poétkolonie dla dzieci, trasy KIDS i LITE,

az po wspdlne wyzwania FAMILY - kazdy znajdzie
tu cos dla siebie.

Bo Generacja Runmageddon to cos wiecej niz
wydarzenia.

To energia, ktdra taczy ludzi - niezaleznie

od wieku.

A przeszkody? To tylko poczatek.

N ]

? § POZNAJ GENERACJE RMG!

16 POWROT DO MENU ELK26
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https://generacja.runmageddon.pl/
https://generacja.runmageddon.pl/

RUNMAGEDOON

NA RURAC STRAZACKA

SCIANA MOSTEK
SKOSNA TYBETANSKI

DYSTANS LICZBA PRZESZKOD SUPERLIGA KORONA KATEGORIA WIEKOWA
+3KM 15+ TAK 12-15 LAT

INTRO U-16 To P5 ROWNOWAZNIA RABINKA

SOBOTA 18 LIPCA

14:00 | 14:15_

RACEBOOK ﬂ \\§ POWROT DO MENU ELK'26




RUNMAGEDDON =

STREFA GENERACJI RUNMAGEDDON
TWOJA BAZA WYPADOWA DO WSPOLNEJ PRZYGODY

SPECJALNA STREFA DLA DZIECI | RODZIN

e

NI R
START / META EKWIPUNEK
KIDS
To tutaj ma poczatek Oficjalny sklep GEN RMG:
prawdziwe wyzwanie! koszulki, czapki i wiecej!
AP J
N R
oI UN O DOLADUJ BATERIE
Dmucharnice, malowanie Jedzenie, napoje, mate co
twarzy, tatuaze i wszystko to, nieco dla gtodnych
co kochaja dzieci! poszukiwaczy przygod!
J J

18 | [{§POWRGT DO MENU
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RUNMAGEDOON

_|_

TOPS5 || rzscucane
o e

DYSTANS LICZBA PRZESZKOD SUPERLIGA KORONA KATEGORIA WIEKOWA
+2KM 15+ NIE NIE CHCESZ? BIEGNIESZ!

NIEDZIELA 19 LIPCA

12:30 ] 12:45 ] 13:00 ] 13:15 ] 13:30 ] 13:45 | 14:00

RACEBOOK G \\§ POWROT DO MENU ELK'26




PATKA PRZYPOMINA!
POZOSTAWMY PO SOBIE TYLKO DOBRE WSPOMNIENIA!

Wszystkie trasy sg starannie przygotowane, tak aby za-
pewni¢ bezpieczenstwo kazdej osobie bioracej udziat
w wydarzeniu. Co wazne, na poszczegdlnych etapach
wspoétpracujemy z lokalnymi wtadzami, dbamy o srodo-
wisko i nie niszczymy przyrody, a po imprezie wszyst-
ko wraca do swojego pierwotnego stanu. Gdy trzeba, to
naprawiamy, siejemy trawe w miejscach, gdzie zostata
zniszczona i oczywiscie sprzgtamy Smieci.

Pamietaj: Jesli masz pusta butelke, opakowanie po zelu
energetycznym lub inne $mieci, nie wyrzucaj ich na tra-
sie! Przy kazdej przeszkodzie znajdziesz wolontariuszy,
ktorzy maja worki na odpady - mozesz im przekazad

swoje $mieci

Bawimy sie na petnych obro-
tach, ale pozostawiamy po so-
bie tylko dobre wspomnienia!

Patrycja Hornig - Dyrektor
Operacyjny Runmageddon.

a [{({POWROT DO MENU
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BIURO ZAWODOW
I BIURO OBSLUGI RUNMAGEDDONCZYKA

GODZINY OTWARCIA BIURA ZAWODOW - TYLKO DLA DOROSLYCH:

PIATEK (17 lipcay): 17:00 - 20:00

SOBOTA (18 lipca): 06:30 - 15:00

NIEDZIELA (19 lipca): 06:30 - 14:00

GODZINY OTWARCIA BIURA OBSLUGI RUNMAGEDDONCZYKA:
PIATEK (17 lipca): 17:00 - 20:00

SOBOTA (18 lipca): 06:30 - 15:00

NIEDZIELA (19 lipca): 06:30 - 14:00

GODZINY OTWARCIA BIURA ZAWODOW KIDS:

SOBOTA (18 lipca): 11:00 - 14:00

NIEDZIELA (19 lipca): 10:00 - 11:40

PAMIETAJ!
GODZINY MOGA NIECO ULEC
ZMIANIE, DLATEGO ZACHECAMY DO

SPRAWDZANIA PAKIETU INFO TUZ
PRZED STARTEM WYDARZENIA!

ZAPISY ONLINE CENA ZAPISU NA MIEJSCU:
Zapisy online sg mozliwe rowniez w trakcie trwania INTRO | INTRO U-16 - 369 PLN
eventu, w miare dostepno$ci miejsc w seriach. REKRUT - 419 PLN
RUNMAGEDDON - 479 PLN
Rejestrujac sie online oszczedzasz czas i pienigdze KIDS - 169 PLN
- omijacie kolejki i kupujecie pakiet tanigj! FAMILY | 2 OSOBY - 369 PLN
: - Ll 2 L Eo FAMILY | 3 OSOBY - 439 PLN
Pakiet mozecie zakupi¢ najpdzniej do 1 godziny i 15
minut przed startem Twojej serii. FAMILY | 4 OSOBY - 509 PLN

FAMILY | 5 OSOB - 579 PLN
Na miejscu réwniez zapiszecie sie online,
korzystajgc z wtasnego telefonu lub przy
stanowisku w Biurze Zawododw.

ELK26



INTEGRACJE 2.0
ZMIESZAJ SZEFA Z BLOTEM. DOSLOWNIE!

Zorganizuj ekstremalng integracje dla swojej
firmy i utaplaj szefa w btocie! | to bez maila
z HR-u nastepnego dnia.

Szukasz team buildingu, ktéry naprawde co$
zmienia? Daj spokéj prezentacjom, zebraniom,
czy kreglom. RUNMAGEDDON to miejsce,
gdzie hierarchia znika w pierwszej katuzy,
a rodzi sie prawdziwa wspoétpraca. Liczy sie
to, czy podasz reke, gdy ktos utknie po pas
w btocie.

W 2026 mozesz wbi¢ ze swoja biurowa ekipa
i sprawic, ze naprawde poczuja, co znaczy
grac do jednej bramki.

- i

i Sprawdz zespot w warunkach, ktorych nie da sie oszukac
Q Zbuduj relacje, ktore zostajq na diugo
i Zamien "integracje" w historie, ktorg bedziecie wspominac latami

Nie ma na co czekac! Zapisz swojg
firme i pokaz, jak wyglada team
building bez zadnej sciemy.

Chcesz szczegoty?
Pisz do Macka Klujewskiego
i zaplanuj firmowa przygode zycia.

}

DO ZOBACZENIA N)-\ STARCIE!
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https://generacja.runmageddon.pl/
mailto:startyfirmowe@runmageddon.pl

RUNMAGEDDON

BIZNES LIGA
KLASYFIKACJA DLA FIRM | DRUZYN FIRMOWYCH

Wyobraz sobie, ze open space w Twojej firmie zamienia sie w pole
bitwy petne btota, przeszkdd i adrenaliny. Tak wtasnie wyglada
Biznes Liga Runmageddon 2026. To miedzyfirmowa rywalizacja,
gdzie liczy sie wspotpraca zespotowa, odwaga i wytrwatos¢.

Niech Twoj team pokaze, ze potrafi dziatac razem, a
moze nawet Twoj szef da sie namdéwic na btoto;). To
idealna okazja na team building, ktéry naprawde in-
tegruje. Nie miejsca na nude!

CO CZEKA NA UCZESTNIKOW?

Rézne trasy w catej Polsce — las, goéry, morze, btoto
a czasem nawet i Snieg!

Punkty dla firmy za kazdy start — im wiecej osdb, tym
wieksza szansa na podium.

Ale spokojnie - mamy dwie klasyfikacje:

mate zespoty (1-10 osdb) i te troche wieksze (11+) Dla
kazdej ligi przewidziane nagrody.

Atmosfera petna energii i zdrowej rywalizacji -
dyskwalifikacje tylko dla kombinatorow!

KTO MOZE WZIAC UDZIAL?

Kazdy, kto wystartuje z ramienia firmy. Niewazne,
czy jestes trasowym weteranem, czy pierwszy raz
sprobujesz swoich sit - tu liczy sie zespot!

KIEDY | GDZIE?

Sezon 2026 obejmuje wybrane eventy
Runmageddon w catej Polsce.

Kazda trasa to inna historia i nowa przygoda.

ZGLOS SWOJA EKIPE (-
FIRMOWA JUZ TERAZ! 4
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https://www.runmageddon.pl/biznes-liga-runmageddon-2026?srsltid=AfmBOoomCKkg3sYZ4IGcvZFEICtyJI1zLX20f3JNIVdmr-351j9Js3zl
https://www.runmageddon.pl/biznes-liga-runmageddon-2026?srsltid=AfmBOoomCKkg3sYZ4IGcvZFEICtyJI1zLX20f3JNIVdmr-351j9Js3zl

RUNMAGEDDON

KLASYFIKACJA
RUNMAGEDDON 2026

i W sezonie 2026 w Runmageddonie mozna rywalizowac¢ na kilka ‘
- sposobow. Niezaleznie czy startujesz dla zabawy, walczysz o po-

2.

um czy reprezentujesz firme — kazdy znajdzie cos dla siebie.

LIGA RUNMAGEDDON (OPEN)

Najbardziej popularna klasyfikacja — dla
wszystkich startujgcych w formule Open.

Zasada jest prosta: im wiecej ukonczonych
tras na koncie, tym wiecej punktow zbierasz.

Czyli krétko mowiac: startujesz, zbierasz
punkty i pniesz sie w goére rankingu.

SUPERLIGA

To juz liga dla najszybszych. Startuja tu
zawodnicy z serii Elite.

Tutaj nie liczy sie liczba startow, tylko miejsca
na mecie. Punkty dostaje top 30
zawodnikoéw, a do klasyfikacji liczg sie
najlepsze wyniki z kilku startéw w sezonie.

BIZNES LIGA

Klasyfikacja dla firm i druzyn pracowniczych.

Pracownicy startujg, zdobywajg punkty,

a wszystko sumuje sie do wyniku firmy. Dzieki
temu mozna rywalizowac z innymi firmami

i jednoczesnie integrowac zespot.

ZGARNIAJ WSPOMNIENIA | NAGRODY

[({POWROT DO MENU
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HARMONOGRAM CEREMONII

SOBOTA 18 LIPCA
DEKORACJA SERII REKUT('2) ELITE: 10:00

NIEDZIELA 19 LIPCA

DEKORACJA SERI| RUNMAGEDDON ELITE: 11:00

RACEBOOK Q \\§ POWROT DO MENU ELK'26




RUNMAGEDDON

STATUETKI

Uczestnicy, ktorzy zaliczyli wczesniej odpowiednie formuty (w trakcie trwajgcego sezonu),
po ukonczonym biegu, bedg mogli odebrac statuetki.

Po ich odbiér zapraszamy do BIURA OBSLUGI RUNMAGEDDONCZYKA.

@l s
KORONA WETERAN

zaliczony WSCHOD, ZACHOD, POLNOC, REKRUT, RUNMAGEDDON,
POLUDNIE RUNMAGEDDON HARDCORE

ZLOTY WETERAN

2x REKRUT, 2x RUNMAGEDDON,
2x RUNMAGEDDON HARDCORE
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PRZYDATNE INFORMACJE

RUNMAGEDDON: ELK
LOKALIZACJA: NOWA PLAZA MIEJSKA W ELKU | ELK PLAZA | 19-300 ELK

KIERUNEK DO KORONY RMG: POLNOC

ODBIOR PAKIETOW

Pakiet mozna odebra¢ w Biurze Zawodow. Aby odebrac pakiet, musisz miec przy sobie
dowdd osobisty lub inny dokument ze zdjeciem i by¢ przygotowanym na podpisanie
osSwiadczen, ze zostates poinformowany o niebezpieczenstwach czyhajgcych na trasie,
mozliwosci wykorzystania przez nas Twojego wizerunku oraz o mozliwosci wysytania do
Ciebie informacji o Runmageddonie. Zgodnie z internetowym zgtoszeniem sa to warunki
konieczne udziatu w imprezie.

Odbior Twojego pakietu mozesz przyspieszy¢ posiadajagc ze sobg indywidualny kod QR,
ktory znajdziesz w Twoim panelu uzytkownika.

PAKIET TRZEBA ODEBRAC OSOBISCIE, OKAZUJAC DOKUMENT TOZSAMOSCI

LUB INDYWIDUALNY KOD QR. NIE MA MOZLIWOSCI ODBIORU PAKIETU
W CZYIMS IMIENIU.

UWAGA
Apelujemy o zachowanie porzadku na terenie zawodow. Nie Smiecimy, nie niszczymy
i zachowujemy sie tak, by inni czuli sie bezpiecznie.
Pamietajcie, ze Runmageddon to przede wszystkim dobra zabawa
- nie psujmy jej sobie nawzajem.
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OFICJALNY TRENING CZWARTKOWY
DO RUNMAGEDDON

NOWA PLAZA MIEJSKA W ELKU | ELK PLAZA | 19-300 ELK

Na kazdym treningu bedzie to doswiadczony Trener Runmageddon, ktdry zna sie na
rzeczy i zaserwuje Wam konkretny wycisk!

TOMASZ KALINOWSKI

Trening na miejscu eventu, na przeszkodach, ktore do tej pory byty dostepne tylko
podczas zawodow! MUSISZ TO WYKORZYSTAC!

Rozgrzewka z pazurem

Przebiezkii symulacje
biegowe

Testowanie i nauka
pokonywania przeszkod

Challenge i mini wyscigi

Rozciaganie i regeneracja

Dla kogo? Dla tych, ktorzy chca sie sprawdzic, przygotowac do startu
albo po prostu dobrze sie spocic w stylu RMG. Jesli nie jestes pewien, jak
przejsc przeszkody — tu masz idealng okazje, zeby sie tego nauczyc

w realnych warunkach trasy!

TRENING CZWARTEK 16 LIPCA ﬂ ISZ SIE!
60 min. 20 oséb ' 40 pin i 17:30]19:00 »
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https://www.runmageddon.pl/wydarzenia/runmageddon-elk-18-07-2026/treningi

DOJAZD | PARKING
JAK DOJECHAC?

ALINK DO GOOGLE MAPS

Miasteczko Runmageddon to idealne miejsce do kibicowania i swietnej zabawy! Petne

emocji strefy dla widzdw, przeszkody na wyciggniecie reki, a do tego pyszne jedzenie.
Mozesz dopingowac¢ zawodnikéw, i poczué¢ niesamowita atmosfere ekstremalnego

wyzwania!

BIURO ZAWODOW
KIDS

STREFA

GENERACIJI

META
STREFA

DEKORACJA GASTRO | EXPO

BIURO ZAWODOW | SKLEP
DEPOZYT

f

SANITARIATY | PRYSZNICE
PRZEBIERALNIE
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https://earth.google.com/web/@53.80062854,22.35068157,0a,1528.52348024d,30y,70.79020188h,0t,0r/data=CgRCAggCMigKJgokCiAxNFJDMjdBbFpBMWVYcUI5X1BrTVV4ZFoxNktCZXNIbyACOgMKATBCAggASggImdPF8QMQAQ?authuser=0&utm_source=mymaps

DOJAZD | PARKING
JAK DOJECHAC?

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, _i_
Do dyspozycji sa ogdlnodostepne parkingi w ciggu ulic:

 Jana Pawfa Il | $w. Maksymiliana Kolbe | sw. Ojca Pio.
Zachecamy do skorzystania z rozbudowanej sieci autobusow
" miejskich:

. Linie autobusowe 4/6/718111112114 116

- Przystanek: Kolbego

" Prosimy o korzystanie wytacznie z wyznaczonych miejsc parkin-
. gowych oraz stosowanie sie do obowigzujacych przepiséw ru-
. chu drogowego.

MIASTECZKO
RUNMAGEDDON
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https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1LdoElnldlW7GvnvGcQeiB4Zwfn-rhyI&ll=49.81539813002657%2C19.948651999999978&z=14
https://rozklady.miasto.elk.pl/#

PARTNERZY

it oy ( oV,
Ostrol/it B Pharmol/+’ it

RedBull [ N
Bakoma B PsiBufet.

Miasto Etk

www.elk.pl
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