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RUNMAGEDDON KIDS: DEMOWITAJ
NA RUNMAGEDDON KIDS: DEMO

WITAJ NA RUNMAGEDDON KIDS: DEMO 
WARSZAWA STADION MIEJSKI LEGII WARSZAWA 

PRZED TOBA NAJWIEKSZA PRZYGODA TEJ WIOSNY!
Runmageddon Kids DEMO to darmowa, pełna wyzwań wersja biegu z przeszkodami dla 
dzieci w wieku 4-11 lat.

Tor o długości około 1,5 km rozstawiony w cieniu Stadionu 
Miejskiego Legii Warszawa pełen jest przeszkód 

dopasowanych do możliwości dzieci – bez błota, ale 
z ogromną dawką frajdy i sportowych emocji. 

Będzie bieganie, wspinanie, czołganie, skakanie 
i... było już wspinanie...? No i co najważniejsze 
mnóstwo pozytywnej energii!

Wydarzenie daje dzieciom przedsmak 
prawdziwego Runmageddonu i pokazuje, że 
sport może być świetną zabawą oraz okazją do 

budowania odwagi i współpracy. To idealna 
atrakcja dla indywidualnych wojowników, ale 

i grup szkolnych (przedszkolnych, osiedlowych, 
kumpli, kumpelek...), która przyciąga uśmiechem

i niezapomnianą atmosferą.

Runmageddon KIDS: DEMO to część Generacji Runmageddon 
- większego świata przygody dla dzieci i rodzin, który obejmuje także letnie półkolonie,
formuły KIDS i FAMILY znane z kultowych już eventów oraz LITE - format docierający do
mniejszych miejscowości. Generacja Runmageddon to marka, która łączy zabawę i ruch
w spójne doświadczenie, dając dzieciom coś więcej niż aktywność - prawdziwą przygodę, do
której chce się wracać.

Gotowi na przygodę? To startujemy!

Wydarzenie realizowane we współpracy
ze Stadionem Legii Warszawa 3



HARMONOGRAM STARTÓW
& PAKIET STARTOWY
RACEBOOK RUNMAGEDDON KIDS: DEMO

SOBOTA 23.05.2026
GODZINY OTWARCIA BIURA ZAWODÓW: 14:30-19:00
GODZINY STARTÓW: SERIE 15:00 – 19:00 (Starty co 20 minut)

PIĄTEK 24.05.2026
GODZINY OTWARCIA BIURA ZAWODÓW: 9:30-19:00
SERIE PORANNE 10:20 – 14:00 (Starty co 20 minut)
SERIE POPOŁUDNIOWE 15:00 -19:00 (Starty co 20 minut)

W PAKIECIE STARTOWYM ZNAJDZIESZ KULTOWY JUŻ BUFF GENERACJI 
RUNMAGEDDON! TEN ŚWIETNY ELEMENT GARDEROBY SPRAWDZI SIĘ JAKO 
OPASKA NA GŁOWĘ, CHUSTKA NA SZYJĘ LUB... CO TYLKO PODPOWIE TWOJA 
WYOBRAŹNIA.
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START KROK PO KROKU
RACEBOOK RUNMAGEDDON KIDS: DEMO

PIERWSZY UDZIAŁ W RUNMAGEDDON POWODUJE LEKKI STRESIK? 
SPRAWDŹ JAK WYGLĄDA START KROK PO KROKU! 

PRZYBYCIE NA MIEJSCE 
OKOŁO GODZINY PRZED 
STARTEM

ODBIÓR PAKIETÓW 
STARTOWYCH PRZEZ OPIEKUNA

Opiekun grupy (lub dziecka) musi 
okazać dowód osobisty podczas 
odbioru pakietu. 

Dokumenty dzieci nie są wymagane.

Dzieci, których opiekunowie nie 
dostarczyli wypełnionego oświadczenia, 
nie będą mogły wziąć udziału w biegu. 
Oświadczenie (podpisane przez 
prawnego opiekuna dziecka) będzie 
można dostarczyć w dniu startu!

CZAS NA PRZEBRANIE SIĘ / 
MOŻLIWOŚĆ ZOSTAWIENIA 
RZECZY W DEPOZYCIE

GRUPOWA ROZGRZEWKA 10 
MINUT PRZED STARTEM

START O WYBRANEJ 
WCZEŚNIEJ GODZINIE (BIEG 
TRWA OKOŁO 15 MINUT)

PO BIEGU:
CZAS NA PRZEBRANIE SIĘ

DLA CHĘTNYCH: UDZIAŁ
W KONKURSACH I ATRAKCJACH 
W STREFACH PARTNERÓW
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PRZYDATNE INFORMACJE
PEWNIE MASZ WIELE PYTAŃ. SPRAWDŹ,
CZY MAMY NA NIE ODPOWIEDZI!

CZY MOGĘ ZAPISAĆ DZIECKO NA MIEJSCU?
Tak! Jeśli nie zdążyliście zapisać się online, zapraszamy do Biura Zawodów w 
trakcie trwania eventu. Rejestracja na miejscu jest możliwa w miarę dostępności 
wolnych miejsc w poszczególnych seriach. Pamiętajcie, aby pojawić się 
odpowiednio wcześniej przed planowanym startem! 

CZY START W RUNMAGEDDON KIDS: DEMO JEST PŁATNY?
NIE! Celem Runmageddon KIDS: DEMO jest zachęcenie dzieci do aktywności 
fizycznej! Start w biegu jest całkowicie bezpłatny. 

JAK UBRAĆ SIĘ NA BIEG?
Do udziału wystarczy wygodny strój i obuwie sportowe. Możecie jednak wejsć level
wyżej i zaopatrzyć się w zbroje małego wojownika - koszulki Runmageddon KIDS! 
Po dokonaniu zapisu na Runmageddon KIDS: DEMO kliknij „Dokup koszulke" w 
zakładce „Twoje starty" dostępnej po zalogowaniu. Koszulka będzie do odbioru w 
Biurze Zawodów w dniu startu. Podczas Eventu będzie czynny Sklep 
Runmageddon, w którym będzie można zakupić między innymi Koszulkę 
Runmageddon KIDS z unikatowym wzorem dedykowanym na rok 2026 (jest sztos!).

CZY BĘDĄ DOSTĘPNE PRZEBIERALNIE?
TAK! Na terenie eventu dostępne będą przebieralnie. To wersja DEMO, więc na 
trasie nie będzie błota ani przeszkód wodnych, dlatego nie przesadzajcie z 
garderobą na zmianę!

CZY BĘDZIE MOŻNA ZOSTAWIĆ GDZIEŚ SWOJE RZECZY?
Pewnie. Na terenie miasteczka dla uczestników udostępniony będzie bezpłatny 
depozyt, w którym grupy będą mogły zostawić swoje rzeczy na czas biegu. 

MOJE DZIECKO JEDZIE ZE SZKOŁĄ. CZY GDZIEŚ POJAWI SIĘ RELACJA
Z WYDARZENIA LUB ZDJĘCIA?
Tak! Runmageddon KIDS: DEMO to nie tylko tor i przeszkody - to także
wspomnienia, które trzeba zatrzymać. Nasza drużyna łowców emocji będzie czaić 
się z aparatami, by uchwycié heroiczny skok, uśmiech i każdy triumf na mecie.
W trakcie wydarzenia, a także po nim pojawią się relacje i zdjęcia, żebyście mogli 
zobaczyć, jak Wasze dzieci walczyły jak prawdziwa Generacja Runmageddon!
Koniecznie śledźcie nasze Social Media!
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MIEJSCE EVENTU DOJAZD, PARKINGI
SPRAWDŹ JAK WYGLĄDA TRASA, KTÓRĄ PRZYGOTOWALIŚMY
DLA KIDSÓW PODCZAS RUNMAGEDDON KIDS: DEMO!

DOJAZD, PARKING
LEGIA PARK - STADION MIEJSKI LEGII WARSZAWA
TERENY ZIELONE WOKÓŁ STADIONU LEGII, 
WEJŚCIA OD UL. ŁAZIENKOWSKIEJ (PRZY POMNIKU DEYNY)
UL. ŁAZIENKOWSKA 3
00-449 WARSZAWA

KOMUNIKACJA MIEJSKA:  PRZYSTANEK LEGIA-STADION LUB ROZBRAT
SAMOCHÓD: OGRANICZONA LICZBA MIEJSC PARKINGOWYCH BĘDZIE DOSTĘPNA POD 
HALĄ WIDOWISKOWĄ TORWAR. ODRADZAMY PRZYJAZD SAMOCHODEM - TEGO DNIA 
POSTAWCIE NA KOMUNIKACJĘ MIEJSKĄ.
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KONKURSY I PIKNIKOWANIE
RACEBOOK RUNMAGEDDON KIDS: DEMO 

WPADAJCIE CAŁYMI RODZINAMI, GRUPAMI SZKOLNYMI I PRZEDSZKOLNYMI
DO LEGIA PARKU POCZUĆ KLIMAT PRAWDZIWEJ PRZYGODY!

W PARKU CZEKA NA WAS WIELE ATRAKCJI, KTÓRYCH PO PROSTU
NIE MOŻECIE PRZEGAPIĆ! 

PO BIEGU NIE KOŃCZYMY ZABAWY!

CZEKAJĄ NA WAS TAKŻE ZABAWA Z ANIMATORAMI I KONKURSY 
NA MIEJSCU, KTÓRE BĘDĄ ODBYWAĆ SIĘ W TRAKCIE 

WYDARZENIA.
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STREFA ZAKUPÓW
RACEBOOK RUNMAGEDDON KIDS: DEMO

NA SPECJALNE ZAMÓWIENIE DOSTĘPNA JEST
KOSZULKA RUNMAGEDDON KIDS!
ZAMÓW TERAZ,
ODBIERZ NA MIEJSCU WYDARZENIA!

NIE CHCESZ ZAMAWIAĆ ONLINE? KOSZULKĘ RUNMAGEDDON KIDS KUPISZ RÓWNIEŻ 
STACJONARNIE PODCZAS TRWANIA EVENTU. WARTO ZABRAĆ ZE SOBĄ GOTÓWKĘ

WYBIERZ "DOKUP 
KOSZULKĘ"

ODBIERZ KOSZULKĘ 
W DNIU EVENTU

PRZEJDŹ DO
SEKCJI "TWOJE STARTY"

ZALOGUJ SIĘ NA SWOJE KONTO NA 
GENERACJA.RUNMAGEDDON.PL 
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DEMO TO ZA MAŁO?
WBIJAJ NA RUNMAGEDDON WARSZAWA ZALEW BARDOWSKIEGO

RUNMAGEDDON KIDS I FAMILY TO JESZCZE WIĘCEJ ŚWIETNEJ 
ZABAWY I... MNÓSTWO BŁOTA!  

WYKORZYSTAJ KOD                                         I ZAPISZ DZIECKO (KIDS) 
LUB CAŁĄ EKIPĘ (FAMILY) 50ZŁ TANIEJ.

ZAPISZ SIĘ

I PRZEŻYĆ PRZYGODĘ, JAKIEJ JESZCZE NIE BYŁO.

RUNMAGEDDON WARSZAWA ZALEW BARDOWSKIEGO

23-24 MAJA

RUNMAGEDDON KIDS
Na DEMO poznajesz zasady gry. Na KIDS grasz
w pełną wersję – bez taryfy ulgowej.
Z błotem i zasłużonym medalem na mecie.

RUNMAGEDDON FAMILY
To wyjątkowa i niepowtarzalna opcja, w której 
nie tylko dziecko staje na starcie, ale i rodzic. 
Wspólna przygoda, wspólne pokonywanie 
przeszkód (uwaga, błoto gwarantowane!)
i wspólny triumf na mecie. Dzieje się!
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Kod: "WARSZAWANAKIDS" daje zniżkę 50zł przy zapisie na KIDS 
tylko na event w Warszawie i w dniach 23-24.05.2026

*

WARSZAWANAKIDS

https://www.runmageddon.pl/wydarzenia/runmageddon-warszawa-zalew-bardowskiego-23-05-2026?utm_source=racebook&utm_medium=racebook&utm_campaign=demo_20-22.05.26_warszawa&utm_content=kids%20i%20family


ZAPLANUJ LATO 2026 z RUNMAGEDDON!
RACEBOOK RUNMAGEDDON KIDS: DEMO

Czeka na Was 8 turnusów, 4 lokalizacje w Warszawie:

DWA PROGRAMY TEMATYCZNE SPRAWIĄ,
KAŻDY TYDZIEŃ MOŻE BYĆ NOWĄ PRZYGODĄ!

11

ZAPISZ SIĘ

PÓŁKOLONIE LETNIE 2026 Z GENERACJĄ RUNMAGEDDON TO 
LATO PEŁNE PRZYGÓD, RUCHU I DOBREJ ZABAWY DLA DZIECI

W WIEKU 5-12 LAT!

ZAPISZ SIĘ

Autorski tor przeszkód 
Runmageddon, warsztaty rozwoju 
mentalnego przygotowane przez 
psychologa sportu, wciągające 
atrakcje dodatkowe, a także mnóstwo 
zabawy i przygód!

Dla każdego dziecka pakiet KIDS: 
koszulka, workoplecak, czapka z 
daszkiem i... medal do zdobycia 
podczas Wielkich Igrzysk 
Runmageddon ostatniego dnia 
półkolonii!

CO WIĘCEJ?

ZAPISZ SIĘ

ZAPISZ SIĘ

WARSZAWA BEMOWO

WARSZAWA BIAŁOŁĘKA

WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE

WARSZAWA URSYNÓW 

https://generacja.runmageddon.pl/polkolonie/lokalizacje/warszawa-bemowo/?utm_source=racebook&utm_medium=racebook&utm_campaign=demo_20-22.05.26_warszawa&utm_content=bemowo
https://generacja.runmageddon.pl/polkolonie/lokalizacje/warszawa-bialoleka?utm_source=racebook&utm_medium=racebook&utm_campaign=demo_20-22.05.26_warszawa&utm_content=bia%C5%82o%C5%82%C4%99ka-
https://generacja.runmageddon.pl/polkolonie/lokalizacje/warszawa-praga-poludnie?utm_source=racebook&utm_medium=racebook&utm_campaign=demo_20-22.05.26_warszawa&utm_content=praga-po%C5%82udnie
https://generacja.runmageddon.pl/polkolonie/lokalizacje/warszawa-ursynow?utm_source=racebook&utm_medium=racebook&utm_campaign=demo_20-22.05.26_warszawa&utm_content=ursyn%C3%B3w-p%C3%B3%C5%82kolonie


DO ZOBACZENIA NA TRASIE!
To będzie weekend pełen odwagi, uśmiechu i sportowej walki.
Pamiętajcie, że na Runmageddonie każdy, kto przekracza linię

mety, jest zwycięzcą!

Bądźcie częścią naszej społeczności
i śledźcie relację z wydarzenia:

Oznaczajcie nas na swoich zdjęciach i filmach
Dziękujemy, że tworzycie z nami tę przygodę!

Generacja Runmageddon @genrmg

SIŁA I CHARAKTER! 
Ekipa Generacji Runmageddon
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https://www.facebook.com/genRMG/?utm_source=racebook&utm_medium=racebook&utm_campaign=demo_20-22.05.26_warszawa
https://www.instagram.com/genrmg/?utm_source=racebook&utm_medium=racebook&utm_campaign=demo_20-22.05.26_warszawa



