RUNMAGEDDON

,Swietny teren, lokalizacja, organizacja” Taki byt Runmageddon w Bielawie

Co to byto za wydarzenie! “Epickie” jak brzmiag gtosy startujacych w nim zawodnikoéw. Trasa
zrobita olbrzymie wrazenie, przeszkody pozytywnie zaskoczyty, a atmosfera, jak zwykle do-
starczyta mnoéstwo radosci. Nowa lokalizacja Bielawa zawtadneta sercami startujacych, ktorzy w
samych superlatywach wypowiadaja sie na temat tras w Gérach Sowich.

“Swietny teren, lokalizacja, organizacja, trasa czysta, ale soczysta, przeszkody kapitalne, dobry
uktad, nie byto btota, troche wody dla ochtody, nowosci... Wszystko w punkt - dzieki ogromne! 50 km
super przygody i wycisku, do nastepnego!!” tak na fanpage’u organizatora pisze o Runmageddonie
Bielawa Jerzy, wtorujac innym pozytywnym gtosom.

W sobote w wydarzeniu udziat wziety osoby, ktore za cel postawity sobie przebiegniecie najdtuzszy-
ch formut Runmageddonu. Hardcore by Tarczynski 21 i Ultra 42 kilometry w rzeczywistosci okazaty
sie by¢ troche dtuzszymi, ale to nie przerazito smiatkdw, ktorzy nieztomnie pokonywali kazdy kilo-
metr i przeszkode napotkana na trasie. W niedziele na Runmageddon zawitaty dzieci oraz startujacy
na dystansie 6 kilometrow. Zaréwno dzieci jak i dorosli bawili sie swietnie, mierzac sie z przeszko-
dami i utrudnieniami.

- Bardzo sie cieszymy, ze Bielawa zachwycita Runmageddoriczykow. Dzieki doskonatej wspdtpracy z
wtadzami miasta udato sie przygotowac wspaniate trasy i dostarczy¢ niezapomniane wrazenia. Mys-
le, ze ten event zapadnie w pamiec¢ nas wszystkich: wtodarzy, startujqcych i organizatora - mowi
Adam Ryszczyk, dyrektor eventu.

Zawody rozstrzygniete

Kazdego dnia weekendu rano, zanim startujacy w serii Open stawali na linii startu, na trasach Run-
mageddonu Bielawa rywalizowali biegacze przeszkodowi w serii Elite. W sobote ich konkurencja
toczyta sie na dystansie Hardcore by Tarczynski i Ultra. Ponad 21 km i 70 przeszkod najszybciej po-
konali: Matgorzata Szaruga z Socios Silesia z czasem 3 godziny 6 minut i 33 sekund oraz Marcel Fa-
bian z tej samej druzyny z czasem 2 godziny 15 minut i 5 sekund. Ona wyprzedzita konkurentki o
niespetna 3 minuty, a on miat przewage okoto 9 minut nad kolejnym zawodnikiem. W formule Ultra
wsrod kobiet zwyciezyta Klaudia Szuba-tata z Runmageddon Team, ktéra jako pierwsza i jedna z
dwoch pan zakonczyta bieg zgodnie z regulaminem. Pokonata ona okoto 50 kilometrow i 140 przesz-
kod z czasem 7 godzin 40 minut i 40 sekund. Wsrod mezczyzn triumfowat Wojciech Brzoskwinia z
Lemon Team, ktory dystans przebiegt w 5 godzin 39 minut i 32 sekundy.

Kolejne edycje

Po epicki gorskim evencie, fani Runmageddonu maja kilkanascie dni na odpoczynek, by za niespetna
dwa tygodnie wystartowac¢ w Ostrotece (6 sierpnia), a pézniej (20-21 sierpnia) zndow wrocic¢ na Dolny
Slask, tym razem pod Wroctaw, do Rolantowic. Kolejne edycje odbeda sie juz we wrze$niu: 3 wrzes-
nia w Gdansku, 10-11 wrzesnia w Warszawie, 24-25 wrzesnia w Krakowie oraz w pazdzierniku w Szc-
zecinie.
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Runmageddon jest najwiekszym w Polsce cyklicznym biegiem przez przeszkody. Zmagania odbywajq sie w kil-
kunastu lokalizacjach rocznie. Specyfika tej formy aktywnosci polega przede wszystkim na dobrej zabawie, ale
pozwala tez sprawdzic siebie. Dzieki ogromnemu wysitkowi fizycznemu i psychicznemu, w ktdrym pokonuje sie
swoje stabosci, a dopiero potem rywali, uczestnicy poznajq swoje maksymalne mozliwosci. Majq oni do prze-
bycia rézne odcinki trasy z torami przeszkod - wspinajq sie, czotgaja, brng w btocie, skaczg, a takze mierzq
Z wodq oraz ogniem. Do wyboru dla 0séb po 16 r.z. sq cztery formuty - INTRO (3 km i 15+ przeszkdd), REKRUT
(6 km i 30+ przeszkéd), CLASSIC (12 km i 50+ przeszkéd) oraz HARDCORE (21 km i 70+ przeszkdd). Dla dzieci 4-
11 lat dedykowana jest formula KIDS, zas dla mtodziezy miedzy 12- 15 rokiem zycia - Junior. Od roku 2019
Runmageddon zaczqt zapraszac¢ do wziecia udziatu w sportowej przygodzie cate rodziny, tworzqc Runmageddon
Family.
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