RUNMAGEDDON

INFORMACIJA PRASOWA
Pabianice, 20 listopada 2017

PoznalisSmy Mistrza Polski w Biegach Przeszkodowych. Runmageddon efektownie
zakonczyt udany sezon.

W miniony weekend w Pabianicach odbyta sie ostatnia tegoroczna edycja Runmageddonu, najbardziej
ekstremalnych biegéw przeszkodowych w Europie. W imprezie wzieto udziat ponad 3,5 tysigca
zawodnikow, ktdrzy na finat cyklu zjechali z catej Polski. W sobote na starcie staneli uczestnicy formuty
Rekrut (6 kilometréw i 30+ przeszkdd) oraz Intro (3 km i 15+ przeszkdd). Szczegélne emocje towarzyszyty
niedzielnemu Finatowi Ligi, w ramach ktdérego odbyly sie Il Mistrzostw Polski w Biegach Przeszkodowych.
Na nudy nie narzekali kibice, ktorzy z bliska dopingowali zawodnikéw i mieli do dyspozycji specjalnie
przygotowane strefy petne atrakcji. £tacznie wszystkie imprezy Runmageddonu w 2017 roku ukonczyto
prawie 55 tysiecy osdéb.

W sobote zawodnicy rywalizowali na 6 kilometrowej trasie Runmageddonu Rekrut. Do pokonania mieli
wyjagtkowo nie 30, a ponad 45 wymagajgcych przeszkéd. Obok tych konstrukcyjnych, specjalnie
przygotowanych przez organizatoréw, znalazty sie rowniez naturalne, takie jak woda, geste zarosla, mokradta
oraz liczne wzniesienia. Tym razem sprzymierzencem uczestnikow z pewnoscia nie byta pogoda. Byto wietrznie
i zimno, termometry pokazaty zaledwie trzy stopnie powyzej zera. Taka aura dodatkowo utrudniata
pokonywanie przeszkdd, szczegdlnie tych wymagajacych zanurzenia sie w lodowatej wodzie.

Wsrod najbardziej wymagajacych konstrukcji znajdowaty sie m.in. zelazne hity Runmageddonu jak: Indiana
XXL, Sciana taricuchéw, Komandos, Pole Dance czy Multi Rig. Do tego nie zabrakto przeszkdd naturalnych —
organizatorzy maksymalnie wykorzystali uksztattowanie terenu, aby stworzy¢ trase, ktérej pokonanie byto nie
lada wyzwaniem! W ramach formuty Rekrut odbyty sie rowniez pierwsze Mistrzostwa Polski Samorzgdowcow,
w ktdrych wystartowali aktualni prezydenci, burmistrzowie, wéjtowie, pracownicy urzedéw marszatkowskich,
miast, gmin i starostw powiatowych. Z wysokiego ,,C” swojg przygode z Runmageddonem rozpoczeli uczestnicy
formuty Intro. Do pokonania mieli 3 kilometry i tym razem ponad 25 morderczych przeszkdd.

W niedziele odbyt sie Finat Ligi oraz Il Mistrzostw Polski w Biegach Przeszkodowych. Startujgcy pokonywali
10 kilometrowag trase z ponad 70 specjalnie zaprojektowanymi przez inzynieréow Runmageddonu
przeszkodami. W Finale mogli wystartowac wszyscy ktorzy zdobyli w sezonie minimum 2 punkty biorgc udziat
w imprezach Runmageddon w 2017 roku. W sumie na starcie stanefo blisko 1200 oséb, a do mety dotarto
ponad 1 000, czyli o dwa razy wiecej niz w ubiegtym roku. Z kolei w rywalizacji o Mistrzostwo Polski
wystartowato zawodnikdéw, z czego zawody ukoriczyto 9 zawodnikéw. Trasy nie pokonata zadna z kobiet.
Mistrz Polski poza tytutem uzyskat prawo startu w Mistrzostwach Europy (OCR European Championships).

- Poznalismy tegorocznych Mistrzow Polski w biegach przeszkodowych. Chwata zwyciezcom!
Wielkie gratulacje nalezq sie wszystkim uczestnikom startujgcym w Pabianicach — to byt najcieZszy
Runmageddon w historii. Organizujgc Finat Ligi i Mistrzostwa Polski postaraliSmy sie, aby trudnosc¢ trasy
odpowiadata randze zawoddw. | byto naprawde ciezko. Wielkie stowa uznania dla wszystkich, ktorzy na przekor
przeszkodom | niesprzyjajgcej pogodzie dotarli do mety pokazujgc niebywaty charakter i hart ducha.
Runmageddon w Pabianicach byt ostatnim akordem tegorocznego cyklu, w ktérym udziat wzieto prawie 55
tysiecy uczestnikow. To imponujgca liczba, ale jestesmy przekonani, ze w przysztym roku nasze imprezy bedq
cieszyly sie jeszcze wiekszym zainteresowaniem.” — powiedziat Jaro Bieniecki, prezes Runmageddonu.
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Mimo kaprysnej pogody duzym zainteresowaniem cieszyta sie rywalizacja najmfodszych fandéw
ekstremalnego biegania przez przeszkody. Zabawa najmfodszych rozgrywata siena specjalnie dla nich
przygotowanym torze Runmageddonu KIDS. Wzieto w niej udziat kilkaset dzieci w wieku od 4 do 11 lat
pokonujac kilometrowa trase z 20+ przeszkodami. Na dopingujgcych czekata z kolei specjalna Strefa Kibica z
licznymi atrakcjami. Nie zabrakto m.in. Swietnego jedzenia, strefy Challenge, sklepu Pitbull z oficjalng odziezg
Runmageddonu i wielu innych atrakgji.

Ostatni akt, czyli JSW Runmageddon

W tym roku jeszcze ostatni akt biegéw przeszkodowych — JSW Runmageddon dogrywka, ktéry odbedzie sie
26 listopada na trasie 6 km z 20+ przeszkodami w gdrniczym klimacie w czynnej Kopalni Wegla Kamiennego
,Pnidwek” w Gminie Pawtowice. Udziat w nim moze wzig¢ jednak maksymalnie 1 300 oséb. Zapisy trwajg do
czwartku, 23 listopada 2017 r. do godz. 15:00 oraz w biurze zawoddéw w dniu imprezy.

Woyniki Finatu Ligi Runmageddonu/ Il Mistrzostw Polski w Biegach Przeszkodowych — 18 listopada 2017

Mezczyzni

1. Piotr Jastrzebski, 01:29:20
2. Andrei Arsentsyeu 01:34:15
3. Jakub Zawistowski 01:35:29

Rywalizacja kobiet nierozstrzygnieta. Aktualna pozostaje klasyfikacja z Mistrzostw Polski w 2016 roku
1. Matgorzata Szaruga

2. Matgorzata Daszkiewicz

3. Anna Szulecka

Wyniki Runmageddonu Rekrut — 17 listopada 2017

Mezczyzni Elite

1. Dawid Cejko, 00:56:31

2. Mieczystaw Cwikowski 00:57:30
3. Jakub Kazuta, 00:59:35

Kobiety Elite
1. Aleksandra Kieler, 01:53:51

Wyniki Mistrzostw Polski Samorzadowcow w Biegach Przeszkodowych

Mezczyzni

1. Maciej Sutat, Pabianice 00:54:30
2. Janusz Olejnik, Leszno 00:57:55

3. Tomasz Andrukiewicz, Etk 00:59:31

Kobiety
1. Joanna Odrzywolska, Tychy 01:08:36

2. Marta Czechowicz, Gmina Mucharz 01:12:47
3. Aneta Hotownia, Etk 01:13:28

Lider Samorzadowcow
1. Tomasz Andrukiewicz, Prezydent Miasto Etk 00:59:31
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2. Robert Jarzebak, Wéjt Gmina Dobron 01:05:20
3. Mariusz Chojnacki, Wéjt Gmina Cekdéw 01:08:08

Kontakt:

Marcin Dulnik PR Manager
dulnik.com — Agencja Public Relations
Mail. marcin@dulnik.com

Kom: +48 660 722 822

Piotr Nalezyty Dyrektor

Marketingu

Mail: piotr.nalezyty@runmageddon.pl
Kom: +48 736 779 864

O Runmageddonie

Runmageddon jest najwiekszym w Polsce cyklicznym ekstremalnym biegiem przez przeszkody. Zawody odbywajg sie w 17 lokalizacjach rocznie. W
2016 roku we wszystkich startach wzieto udziat ponad 35 tys. oséb. W 2017r. uczestnikéw bedzie juz ponad 55.000.

Specyfika tej formy aktywnosci polega przede wszystkim na dobrej zabawie, ale pozwala tez sprawdzi¢ siebie. Dzieki ogromnemu wysitkowi
fizycznemu i psychicznemu, w ktérym pokonuje sie swoje stabosci, a dopiero potem rywali, uczestnicy poznaja swoje maksymalne mozliwosci. Maja
oni do pokonania rézne odcinki trasy z torami przeszkdd - wspinajg sie, czotgaja, brng w btocie, skacza, a takze mierzg sie z wodg oraz ogniem. Do
wyboru sg cztery formuty — INTRO (3 km i 15+ przeszkdd), REKRUT (6 km i 30+ przeszkdd), CLASSIC (12 km i 50+ przeszkdd) oraz HARDCORE (21 km
i 70+ przeszkdd.
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