Informacja prasowa 10 czerwca 2014

Runmageddon w Trojmiescie!

Organizatorzy morderczego biegu z przeszkodami oglosili, Ze poza trzema
tegorocznymi warszawskimi edycjami zorganizuja rowniez sopocka edycje
Runmageddonu. Odbedzie si¢ ona 6 wrzesnia a trasa bedzie wiodla z
Hipodromu nad morze i z powrotem.

Podobnie jak w pozostalych imprezach Runmageddonu, uczestnicy beda musieli
przeskakiwac przez $ciany, wspina¢ si¢ na przeszkody drewniane 1 linowe, czotgac
si¢ pod zasiekami a takze brng¢ przez bloto 1 wode. Celem jest nietypowy,
ekstremalny wysilek ale i dobra zabawa.

Runmageddon promowany jest pod hastem , Koniec §wiata... nudnych biegdw!” i
pozwala zmierzy¢ si¢ w rownorzednej walce biegaczom, triathlonistom,
crossfitowcom czy amatorom sportow walki. Jednak to nie wyczynowi sportowcy
stanowig o spektakularno$ci wydarzenia. Wiekszo$¢ uczestnikow Runmageddonu to
poszukiwacze mocnych wrazen, niekoniecznie zwigzani ze sportem, bardziej chcacy
przezy¢ co$ wyjatkowego.

Filmowe relacje z pierwszej edycji a takze zapowiedz kolejnych mozna znalez¢ na:
http://www.youtube.com/playlist?list=PL X1KyavgCyYqChjwgQGoVRmMo4bvPEvh-y

Wigcej informacji o wydarzeniu 1 mozliwo$¢ zapisania si¢ sg dostepne na stronie
www.runmageddon.pl

O Runmageddon (www.runmageddon.pl)

Runmageddon to kolejny cykl imprez dziatajacego od 2005 roku Stowarzyszenia
OTK Rzeznik znanego z organizacji m.in. Biegu Rzeznika - gorskiego ultramaratonu
na dystansie 80km oraz Maratonu Bieszczadzkiego.

Najblizsza impreza odbedzie si¢ w dniach 19-20 lipca 2014 na Torze Stuzewiec w
Warszawie. Wydarzenie bedzie miato range Mistrzostw Polski Stuzb Mundurowych.
Runmageddon zwiastuje koniec ery nudnych biegéw ulicznych oferujac jego
uczestnikom ekstremalne wrazenia. To wydarzenie nastawione na dobrg zabawe, do
ktorej pretekstem jest wysitek fizyczny 1 rywalizacja o miano najtwardszego
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zawodnika. Uczestnik prac naprzod niejednokrotnie bedzie musial wspinaé sie,
czotgac, brnag¢ w btocie, skaka¢é, a takze zmierzy¢ si¢ z woda oraz ogniem.



