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Runmageddon Classic bardzo dobrze oceniony przez uczestnikéow

Uczestnicy wrzesniowych zawodéw Runmageddon Classic wzieli udziat w internetowym
badaniu opinii. Prawie wszyscy ankietowani docenili trase z duig liczbg przeszkéd,
wspotprace pomiedzy zawodnikami oraz niesamowita atmosfere panujaca na
Runmageddonie. Ponad 80% uczestnikéw deklaruje che¢ startu w przynajmniej jednej z
kolejnych trzech edycji tego najwiekszego w Polsce cyklu ekstremalnych biegéw przez
przeszkody.

W internetowe] ankiecie zorganizowanej przez organizatorow Runmageddonu wzieto udziat
33% sposrdd wszystkich oséb, ktére 6 wrzesnia zmagaty sie z przeszkodami na terenie
sopockiego Hipodromu oraz plazy i morza na granicy Gdanska i Sopotu.

Respondentom podobata sie zaréwno organizacja jak i atmosfera panujgca na zawodach.
Atrakcyjnos¢ trasy, na ktérej ustawiono rekordowa liczbe 71 przeszkdd docenito 99%
badanych. Zdaniem 77% ankietowanych jej trudnos¢ byta w sam raz, niespetna 2% uznato jg
za zbyt trudng, a 19% oczekiwato jeszcze bardziej ekstremalnych przeszkéd. Niezaleznie, 98%
respondentdéw poleca udziat w Runmageddonie swoim znajomym.

Fani ekstremalnego biegania jako strzat w dziesigtke uznali udziat w zabawie rugbystow
Ogniwa Sopot, ktérzy stanowili ostatnig przeszkode do pokonania na trasie. Byli jedng z
najwiekszych atrakcji i zebrali wiele cieptych stéw, mimo ze nie oszczedzali zawodnikdw,
czesto dajgc im niezty wycisk pare metréw przed meta.

,Uwaznie wstuchujemy sie w gtosy uczestnikéw kazdej edycji Runmageddonu, poniewaz
odnajdujemy w nich wiele waznych wskazowek, ktére pomagajqg nam jeszcze lepiej
przygotowac sie do kolejnych imprez. Wysoki odsetek osdb, ktore wziety udziat w ankiecie
pokazuje, ze Runmageddon wyzwala w uczestnikach niezapomniane przezycia, swietng
zabawe i wielkie emocje. To nie jest kolejny, nudny bieg, o ktorym zapominamy chwile po
przekroczeniu mety. Bardzo nas cieszy, ze nasze imprezy zbierajq tak pozytywne recenzje
wsrdd uczestnikow. Ankietowanych, ktdrzy uznali, Ze trasa w Sopocie byta zbyt fatwa juz
dzisiaj zapraszam do udziatu w listopadowych zawoddéw Runmageddon Hardcore w



Warszawie. Podczas tej najciezszej z wszystkich edycji obiecujemy masakre w petnym
wydaniu”. — powiedziat Jaro Bieniecki, dyrektor Runmageddonu.

Niezaleznie od Swietnej oceny zawoddw, uczestnicy przekazali réwniez swoje oczekiwania. A
te sg niezmienne: jeszcze wiecej wody, btota, lodu i ognia. To wszystko, a nawet wiecej,
znajdzie sie na warszawskim Torze Wyscigéw Konnych, gdzie 30 listopada szykuje sie jeszcze
wieksza dawka adrenaliny, czyli Runmageddon Hardcore! Na prawdziwych twardzieli czekaé
bedzie 20 kilometrowa trasa z ponad 50 przeszkodami, z ktérych spora cze$¢ byta zbyt
ekstremalna, aby wykorzysta¢ je we wczesniejszych edycjach biegu.
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O biegu Runmageddon (www.runmageddon.pl)

Runmageddon to najwiekszy cykl ekstremalnych biegdw przez przeszkody w Polsce.
Organizatorami imprezy jest m.in. dziatajgce od 2005 roku Stowarzyszenie OTK Rzeznik
znane z organizacji m.in. Biegu RzeZnika - gorskiego ultramaratonu na dystansie 80km oraz
Maratonu Bieszczadzkiego.

Runmageddon zwiastuje koniec ery nudnych biegdw ulicznych oferujac jego uczestnikom
ekstremalne wrazenia. To wydarzenie nastawione na dobrg zabawe, do ktérej pretekstem
jest wysitek fizyczny i rywalizacja o miano najtwardszego zawodnika. Uczestnik prac naprzéd
niejednokrotnie bedzie musiat wspina¢ sie, czotga¢, brngé w btocie, skaka¢, a takze zmierzy¢
sie z wodg oraz ogniem.
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