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INFORMACJA PRASOWA

Sopot, 6 wrzesnia 2014

800 uczestnikow, 12 kilometrow trasy, 70 przeszkod. Runmageddon szalat w
Sopocie!

Ponad 800 zawodnikéw wzieto udziat w Runmageddonie Classic Sopot, ekstremalnym biegu przez
przeszkody. Najszybciej z 12 km trasg i 70 przeszkodami poradzit sobie Andrzej Tokarz z BeskidTV,
ktory dotart do mety w czasie 01:09:02. Wsrod kobiet zwyciezyta Iwona Januszyk (Street Workout
Gdynia) z czasem 01:23:01. Najlepszych zawodnikéw dekorowat Dariusz ,Tiger” Michalczewski.

Zawody Runmageddon Classic odbyty sie w sobote na sopockim Hipodromie, w okolicach Ergo Areny
oraz plazy na granicy Gdanska i Sopotu. Byta to najtrudniejsza z dotychczasowych edycji tego biegu.
Podczas sopockich zawoddw organizatorzy Runmageddonu wydtuzyli dystans do 12 km, na
ktédrym zdotali zmiesci¢ 70 réznych przeszkdd. Z prostego wyliczenia wynika, ze zawodnicy
pokonywali przeszkode $rednio co 172 metry.

Uczestnicy Runmageddonu Classic zmierzyli sie m.in. z wysokimi $cianami, okopami,
pionowymi i sko$nymi siatkami. Przenosili ciezary i brneli po pas w morskiej wodzie oraz
czotgali sie w piachu. Trasa biegu prowadzita réwniez przez stajnie na sopockim Hipodromie.
Nie zabrakfo przeszkéd znanych z poprzednich edycji Runmageddonu m.in. przeszkody
ogniowej i lodowej, na ktdrg organizatorzy przez 3 godziny zuzyli 4 tony lodu.

W klasyfikacji druzynowej najlepsza byfta druzyna TEAM CROW Gdynia, przed Aktywng
Fabrykg, oraz zespotem Street Workout Gdynia. Zwyciezcy tej klasyfikacji nie tylko
najszybciej pokonali trase, ale réwniez wystawili najliczniejszg ekipe liczagcg ponad 70 osdb.

Link do petnych wynikdbw Runmageddonu Classic w Sopocie http://www.domtel-
sport.pl/insidethecode/files/5096-pl.pdf

Runmageddon powréci na Pomorze juz na wiosne, 11 kwietnia na sopockim Hipodromie
zostang rozegranie zawody Runmageddon Rekrut.

O biegu Runmageddon (www.runmageddon.pl)

Runmageddon to najwiekszy cykl ekstremalnych biegéw przez przeszkody w Polsce.
Organizatorami imprezy jest m.in. dziatajgce od 2005 roku Stowarzyszenie OTK Rzeznik
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znane z organizacji m.in. Biegu Rzeznika - gorskiego ultramaratonu na dystansie 80km oraz
Maratonu Bieszczadzkiego.

Runmageddon zwiastuje koniec ery nudnych biegéw ulicznych oferujgc jego uczestnikom
ekstremalne wrazenia. To wydarzenie nastawione na dobrg zabawe, do ktérej pretekstem
jest wysitek fizyczny i rywalizacja o miano najtwardszego zawodnika. Uczestnik prac naprzod
niejednokrotnie bedzie musiat wspina¢ sie, czotgaé, brnaé¢ w btocie, skaka¢, a takze zmierzyé
sie z wodg oraz ogniem.
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