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Michat Wlazto i Artur Siodmiak pobiegng w Runmageddon Gdynia

Runmageddon, to wyjatkowe wydarzenie, ktore z kazdq serig przycigga coraz to szersze
grono uczestnikow. To nie tylko ekstremalny bieg z przeszkodami, ale tez Swietna okazja do
zawierania nowych znajomosci, pomocy innym oraz olbrzymia dawka radosci.
W Runmageddon Gdynia pobiegnie po raz pierwszy Artur Siédmiak i juz kolejny raz Michat
Wilazto.

Na trasie biegu Runmageddon Gdynia, juz po raz kolejny bedzie mozna spotkaé¢ Michata Wlazto, to
zawodnik mieszanych sztuk walki (MMA) wagi ciezkiej, zawodowy Mistrz Europy K-1 oraz kilkukrotnym
mistrz Polski Muay Thai.

,Runmageddon jest dla mnie duzym wyzwaniem. Chocby z tego wzgledu, ze przystepujgc do walki
w klatko-ringu wiem czego moge sie spodziewac, Runmageddon to za kazdym razem niewiadoma. To
nie jest zwykty, nudny bieg, mozna sie ubrudzi¢ btotem i pokonywac bardzo wymysine przeszkody.
Mysle, ze w mtodosci kazdy marzyt o takim placu zabaw! Na trasie jest wiele przeszkdd wymagajqcych
sporej sity, charakteru i hartu ducha, czyli to co mamy na co dzien trenujgc do walki. Niedzielny bieg
traktuje jako czesc przygotowarn do walki, ktéra odbedzie sie na FEN 17, 12 maja w Gdyni.” — powiedziat
Michat Wlazto.

Na trasie Runmageddon Gdynia bedzie rowniez mozna spotkac¢ Artura Siddmiaka. Polski pitkarz reczny,
byty reprezentant Polski, uczestnik igrzysk olimpijskich, wicemistrz swiata z 2007 i brgzowy medalista
Mistrzostw Swiata 2009 po raz pierwszy wystartuje w Runmageddonie.

, To mdj pierwszy start w Runmageddonie. Jestem bardzo ciekawy co zastane na trasie. Styszqc opinie
o biegu i patrzgc na relacje uczestnikdw jestem przekonany, Ze bedzie to okazja nieZle sie ubrudzic,
zmeczyc i przekroczy¢ mete z szerokim usmiechem”. — powiedziat Artur Sidédmiak.

Organizatorzy Runmageddonu gwarantujg, ze dotozg wszelkich staran, aby wszyscy uczestnicy mogli
sie porzadnie zmeczy¢, doswiadczy¢ szeregu niezapomnianych wrazen oraz satysfakcje po
przekroczeniu linii mety.

Miasteczko Runmageddon Gdynia to z kolei szereg atrakcji dla kibicow i wszystkich odwiedzajgcych.
W specjalnych strefach kibica przygotowanych przez partneréw i sponsoréw imprezy czekajg m.in.
strefa Renault, Strefa Relaksu, Strefa Challenge Haier, Cross Fight Arena oraz bogata strefa
gastronomiczna i EXPO.

FUNDACJA RUNMAGEDDON

ul. Srédziemnomerska 35 | 02-758 Warszawa | NIP: 5213687874



RUNMAGEDOON

Dla wszystkich zmeczonych bedg czekaé dwa stanowiska do masazu czesciowego obstugiwanego przez
partnera imprezy - Mana Day Spa, koszt masazu to 20 ztotych. Oprdécz masazu, kazdy chetny bedzie
mogt przeprowadzi¢, analize sktadu ciata, dzieki specjalnemu urzgdzeniu — InBody.

Podczas eventu Runmageddon Gdynia bedzie dostepna takze kolekcja meska i damska PitBull Sports
limitowana seria odziezy sportowej zaprojektowana specjalnie dla Runmageddon. Czes¢ z tej unikalnej
kolekcji dostepna jest jedynie w trakcie imprez oraz w sklepie internetowym.

O biegu Runmageddon (www.runmageddon.pl)
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Runmageddon (RMG) to najwiekszy cykl biegdw przeszkodowych w Polsce i jeden z lideréw rynku europejskiego. Odbywa sie w 17
lokalizacjach rocznie a w 2016 r. udziat w nim wzieto ponad 35.000 uczestnikow.

Runmageddon zwiastuje koniec ery nudnych biegéw ulicznych oferujac jego uczestnikom ekstremalne wrazenia. To wydarzenie nastawione
na dobra zabawe, do ktdrej pretekstem jest wysitek fizyczny i rywalizacja o miano najtwardszego zawodnika. Uczestnik pragc naprzéd wspinaja
sie, czotgaja, brng w btocie, skacza, a takze mierza sie z wodg oraz ogniem. Imprezy pod szyldem Runmageddonu odbywaja sie w formutach
Intro (3 km i +15 przeszkdd), Rekrut (6km i +30 przeszkdd), Classic (12km i + 50 przeszkdd) oraz Hardcore (21km i +70 przeszkéd).
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